E whatsapp 962107 855 


MB +diarioasbeiras 


101647 


-17 a 30 junho 2024 - 


Nissan Juke desde 25.500€ 


Oferta 3 anos de manutenção. 


Ferreira Morais & Morais Rua Adriano Lucas 3020 430 - Coimbra Tel. 239 857 300 *válido para viaturas de serviço Juke em stock, limitado ao stock existente. 


NISSAN 


Veiculos Usados Certificados 


EDITORAS FAZEM BALANÇO POSITIVO 
DA FEIRA DO LIVRO DE COIMBRA 


Certame terminou ontem e os livreiros registaram uma maior afluência de pessoas 
e um aumento das vendas. Localização na Baixa foi elogiada ps s 
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Multisport « chega: ao fim após! 


Ferraria 
hove di ias de muitas emoções, | É de são pia 
e pe | vai ter abrigo 
z | coletivo para 
= mM proteger 
“ moradores 
dos incêndios 
Provas do Campeonato da Europa Entidades presentes 
de Triatlo Multisport terminaram no no Fórum “As aldeias, 
sábado. Ontem foi a vez do Nacional 7 
de Triatlo de Distância Longa e várias =- A afloresta e o fogo , 
provas abertas que juntaram centenas | & : organizado 
de pariani > Pág 15 E > pela Associação 
E PNR pe de Moradores » pág 12 


João da Franca 


[SL Sérgio (lie UC recebe 
Godinho defende 45 milhões do PRR 
uma cidade mais pelos consórcios 
> Pág 10 >Pág 1 aberta - Pág 4 com empresas -rs95 
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Santos Vilão alingi-las e0 desejo Castanheira 


D.F.P. 


ganhe hoje 
com este jornal 


Exploratório - Coimbra 


Viral - uma exposição 
contagiante! [E 


Parque Verde 
do Mondego 
Todos os dias 
das 10h às 13h 
e das 14h às 18h 


3 DB = 1 Convite Single 


Estas promoções apenas podem ser obtidas 
na sede do jornal, em dias úteis e limitadas 
ao stock existente 

Edifício AT Business Center 

Manga da Granja 

3060-071 Ançã 

telefone 239 980 280 


leitores 


parabéns 


Surpreenda os seus amigos e familiares com a 
publicação de parabéns no nosso jornal. Utilize 
o e-mail leitores(asbeiras.pt, indicando data de 
nascimento e localidade de residência. Envie a 
foto do aniversariante 


Marcelino 

Hoje, dia 24 o 
nosso veterano 
celebra mais um 
aniversário, 71º. 
Feliz aniversário 


do Núcleo de 

Veteranos do 

Clube de Futebol | As $ D) 
União : ! 
de Coimbra. Banheiras | 


hoje e amanhã 


S A conferência de imprensa de 
apresentação do Mondego Vibe - O 
Maior Festival de Insufláveis realiza-se 
hoje, às 17H00, na antiga Estação Ele- 
vatória do Parque Verde, em Coimbra. 


Coimbra 


do município, Artur Fresco. 
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YX Inauguração do CROAM - Centro N A oficina para crianças “João Tarrafa: 
de Recolha de Oficial de Animais de Eu, o outro e a personagem” começam 
Mira acontece hoje, às 19H00, em Mira hoje (09H00 às 17H00) e terminam no 
e conta com a presença do presidente dia 28 de junho, na Baixa de Coimbra. 
Inscrições:habaixacoimbraçdgmail.com. 


região 


Hoje TLEL Largo da Porta Férrea 


100 anos do Curso 
de Língua e Cultura 
Portuguesa para 
Estrangeiros na FLUC 


000 Integrado na programação das come- 
morações dos 100 anos do Curso de Férias de 
Língua e Cultura Portuguesa para estrangei- 
ros, a Faculdade de Letras da Universidade 
de Coimbra (FLUC) organiza hoje, às 14H30, 
a cerimónia de abertura do primeiro de três 
momentos. O dia de hoje conta com a partici- 


DR 


24 JUNHO 
— 19 JULHO 
2024 


pação do reitor da UC, Amílcar Falcão, do dire- CURSO 
tor da FLUC, Albano Figueiredo, do subdiretor DE FÉRIAS 
da FLUC, João Luís Fernandes, da vereadora da GUA 
Educação da Câmara Municipal de Coimbra, E CULTURA 
Ana Cortez Vaz, do representante do Instituto PORTUGUESAS 
Camões, Rui Vaz. 
hoje EL Praça 8 de Maio hoje (L Rua Pedro Nunes 

e nd TI ep aAa e e 
Exposição “Silêncios Projeto do CASPAE 
inquietantes distingue alunos 


, 


000 A exposição “Silêncios Inquietantes” 
termina hoje nos Paços do Concelho. A exposi- 
ção, promovida em conjunto com a Comissão 
Municipal de Proteção ao Idoso de Coimbra e 
o grupo de trabalho “Pessoas Idosas”, pretende 
assinalar o Dia Mundial da Consciencialização 
da Violência contra a Pessoa Idosa. 


000 O CASPAE organiza hoje, a partir das 
10H00, no ISEC, o evento do encerramento do 
ano letivo do projeto “Allin Code”. O encontro 
visa distinguir os melhores trabalhos e serão 
também apresentados os melhores trabalhos 
realizados pelas 34 turmas participantes do 
Município de Coimbra. 


hoje ELM Rotunda das Lages 


“Science Breakout” dinamiza as férias 
escolares a partir de hoje no UC Exploratório 


000 No âmbito da atividade “As férias+ 
deste verão vão ser... no UC Exploratório!” 
começa hoje, às 09H00, e prolonga-se até 
sexta-feira, uma semana de “Science Breakout” 
dirigido aos “exploradores entre os 10e os 15 
anos. 

Com esta iniciativa o exploratório preten- 
de convidar os mais novos a passar as férias 


neste espaço da cidade e a criar um jogo para 
desafiarem os amigos. O preço de inscrição 
no programa é de 50 euros. Na inscrição num 
segundo programa e seguintes, o preço é de 
45 euros. Aplica-se um desconto de 10% para 
irmãos. A lotação máxima é de 15 jovens e 
podem fazer as inscrições em https://shorturl. 
at/xC1 Ho. 


hoje ALE Avenida Sá da Bandeira 


Avi Mograbi 
em sessão especial 
na Casa do Cinema 


000 O realizador Avi Mograbi vai marcar 
presença hoje, pela 21H30, numa sessão espe- 
cialdo filme The First 54 Years: An Abbreviated 
Manual for Military Occupation”. A investi- 
gadora do Centro de Estudos Sociais (CES), 
Teresa Almeida Cravo também vai marcar 
presença para uma conversa. Os bilhetes cus- 
tam seis euros e está inserido na programação 
do ciclo “Avi Mograbi - Uma Mosca na Sopa”. 


hoje LIL Cineteatro da Lousã 
Lousã 

Sessão 
solene 

do Feriado 
Municipal 


00 A sessão solene do 
Feriado Municipal reali- 
za-se hoje, às 17H00, no 
Teatro Municipal. 

O município decidiu 
retomar a comemora- 
ção do feriado em ter- 
mos institucionais com 
a Gala Lausus, onde se- 
rão atribuídos prémios 
(cerimónia não era rea- 
lizada desde 2019). 

No mesmo dia, as festas 
do São João continuam 
com a atuação da banda 
Ponto e Vírgula e dos Ca- 
lema, a partir das 22H00. 


hoje [LEI Mata do Buçaco 
Mealhada 
Lançamento 
do concurso 
público para 
Palace Hotel 
do Buçaco 


000 Acontece hoje, 
pelas 10H30, o lança- 
mento do concurso pú- 
blico para a concessão 
da exploração do imóvel 
Palace Hotel do Buçaco, 
no Espaço Educativo da 
Mata. 

Estarão presentes no 
evento o secretário de 
Estado das Florestas, Rui 
Ladeira, e o secretário de 
Estado do Turismo, Pe- 
dro Machado. 
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Y A Direção Executiva do Serviço Nacional de 
Saúde assegurou ontem que as 12 urgências de obs- 
tetrícia e pediatria encerradas estão a funcionar em rede 
com outras unidades, garantindo o acesso a cuidados de 
saúde a todos os utentes. Ontem estiveram 125 serviços 
de urgência em Portugal continental abertos 24 horas. 
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N A Associação Nacional dos Técnicos de Emer- 
gência Médica defendeuno passado sábado a demissão 
do Conselho Diretivo do INEM e a constituição de uma 
Comissão Parlamentar de Inquérito para abordar as “su- 
cessivas falhas” que o Sistema Integrado de Emergência 


Médica tem tido. 


PSP regista mais 
acidentes este ano 


Dos acidentes resultaram 31mortos, menos cinco 


do que o ano passado, 


000 Os acidentes ro- 
doviários aumentaram 
nos primeiros cinco me- 
ses do ano, comparati- 
vamente ao período ho- 
mólogo de 2023, mas o 
número de mortos e fe- 
ridos graves diminuiu, 
adiantou ontem a PSP. 

Em comunicado, a PSP 
adiantou que entre 01 
de janeiro e 31 de maio 
houve 22.708 acidentes 
rodoviários, mais 234 
do que no mesmo perí- 
odo em 2023. 

Desses acidentes resul- 
taram 31 mortos, me- 
nos cinco do que o ano 
passado, e 277 feridos 
graves, também menos 
cinco comparativamen- 
te a 2023, especificou. 

Em contrapartida, o 
número de feridos le- 
ves aumentou de 6.646 
para 6.737. 

Em matéria de fiscali- 
zação rodoviária, e nes- 
se mesmo período, a PSP 
realizou de norte a sul 
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PSP faz balanço dos primeiros cinco meses do ano 


e 277 feridos graves 


do país 10.485 opera- 
ções, tendo fiscalizado 
294.203 condutores. 


80 mil 
contraordenações 

No total foram regista- 
das 80.419 contraorde- 
nações, o que equivale 
a uma média de mais 
de 16.000 infrações por 
mês. 

Destas, 13.301 foram 
por excesso de veloci- 
dade, o que correspon- 
de a 16,5% do total das 
infrações. 

Os polícias efetuaram 
ainda 86.474 testes de 
alcoolemia dos quais 
resultaram 1.451 autos 
de contraordenação por 
condução sob o efeito 
do álcool. 

Nestas ações de fiscali- 
zação rodoviária, a PSP 
contabilizou 7.822 in- 
frações por falta de ins- 
peção periódica obriga- 
tória, 2.497 por falta de 
seguro de responsabili- 
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POLÍCIA “A 


dade civil, 2.092 por uso 
do telemóvel durante 
a condução, 1.074 por 
falta do uso do cinto de 
segurança e 446 por fal- 
ta do uso de sistemas de 
retenção (cadeirinhas). 


Apelo aos condutores 

“A PSP apela a todos 
os condutores para que 
conduzam em segu- 
rança, adaptando a sua 
condução às condições 
meteorológicas e ao es- 
tado da via”, insistiu. 

Esta força policial re- 
cordou que os “com- 
portamentos irrespon- 
sáveis na estrada” não 
colocam em perigo 
apenas a vida de quem 
conduz, mas de todos 
os utentes. 

“Só com uma condu- 
ção responsável e segu- 
ra por parte de todos os 
utilizadores das rodo- 
vias será possível dimi- 
nuir a sinistralidade”, 
concluiu. |Lusa 


REDAÇÃO 

Chere DE REDAÇÃO 

Dora Loureiro - CP n.º 1306, dora.loureiro(masbeiras. 
pt Paulo Marques (repórter coordenador) - CP n.2 
1602A, paulo.marques(Dasbeiras.pt, Afonso Pereira 
Bastos -CP n.º 8314, afonso.bastosMasbeiras.pt, 
António Cerca Martins - CP n.º 8446, antonio.mar- 
tins@asbeiras.pt, António Rosado - CP nº 4921A, 
antonio.rosado(asbeiras pt, Bruno Gonçalves- CP 
n25934A, bruno.goncalvesQasbeiras.pt, Daniel 
Pereira - CP n28559, daniel pereira@asbeiras.pt, 
Emanuel Pereira - CP n.° 761A, emanuel pereira 
asbeiras.pt, José Armando Torres-CP n.º 37144, jose. 
tores(asbeiras pt, Jot Alves (Figueira da Foz)- CP nº 
4928A, jotalvesqasbeiras.pt, Patrícia Cruz Almeida - 
CPn.2 4253A, patricia almeidaasbeiras pt (repórte- 
res fotográficos) Ana Catarina Ferreira - CP n2 8489, 
Pedro Ramos - CPn.º7265A, 


DEPARTAMENTO GRÁFICO 
COORDENADORA 

Carla Fonseca 
(carla.fonseca@asbeiras.pt), 
Daniela Alves, Daniela Marques 
e Victor Rodrigues 

PROJETO GRÁFICO 

A. Franklin 


DR 


E = 
Força de segurança fez várias operações 


GNR deteve 424 pessoas 
na última semana 


000 A Guarda Nacio- 
nal Republicana (GNR), 
levou a efeito um con- 
junto de operações, em 
todo oterritório nacional, 
entre os dias 14e20 deju- 
nho, onde deteve 424 pes- 
soas em flagrante delito. 

Destas detenções desta- 
cam-se 207 por condução 
sob o efeito do álcool, 93 
por condução sem habi- 
litação legal, 28 por trá- 
fico de estupefacientes, 
16 por furto e roubo, 11 
por posse ilegal de armas 
e arma proibida e ainda 
nove pessoas por violên- 
cia doméstica. 


Além das detenções, a 
GNR apreendeu mais de 
34 mil doses de haxixe, 
1.108 doses de cocaína, 
364 doses de MDMA e 21 
doses de heroína. Foram 
também confiscadas 18 
armas de fogo, 33 armas 
brancas ou proibidas,533 
munições, 22 veículos e 
mais de 12 mil euros em 
numerário. 

Na sua atividade, a GNR 
detetou 6.150 infrações 
rodoviárias, sendo que se 
destacam as 1.430 infra- 
ções por excesso de velo- 
cidade. 

A.C.M. 


Bombeiros de Cantanhede 
estão a recrutar 


000 Os Bombeiros Vo- 
luntários de Cantanhede 
estão a recrutar novos 
voluntários para a asso- 
ciação humanitária. 

Segundo a sua publi- 
cação na rede social Fa- 
cebook, a Associação 
Humanitária Bombeiros 
Voluntários de Cantanhe- 
de revelou que estão “a 
ultimar os preparativos 
para arrancar muito em 
breve com mais um curso 
de formação inicial para 
bombeiro voluntário”. 


CONTACTOS 


REDAÇÃO 


Na mesma publicação, 
os bombeiros revelam 
que se tiver “entre 17 e 45 
anos, escolaridade obri- 
gatória feita e robustez 
física e psíquica”, pode 
inscrever-se. 

A formação tem 250 ho- 
ras e tem módulos como 
“salvamento rodoviário”, 
“extinção de incêndios 
urbanos” ou “abordagem 
pré-hospitalar básica às 
emergências medicas e 
trauma”. 

A.C.M. 
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Direção 
mantém-se 
nos bombeiros 
de Condeixa 


> A atual direção da 
Associação Humanitá- 
ria Bombeiros Volun- 
tários de Condeixa-a- 
Nova vai manter-se 
em funções durante o 
próximo mandato. 

Esta decisão foi to- 
mada depois de não 
ter sido registada ne- 
nhuma submissão de 
lista de candidatos às 
eleições. 


Dominado 
incêndio 

em fábrica 
em Marco 

de Canavezes 


DO incêndio que de- 
flagrou na madrugada 
de sábado numa fábri- 
ca de produtos hortí- 
colas em Marco de Ca- 
navezes, no distrito do 
Porto, foi ontem dado 
como dominado, dis- 
se à Lusa uma fonte da 
Proteção Civil. 

O alerta de incêndio 
na fábrica de transfor- 
mação de produtos 
de frutas na freguesia 
do Marco foi dado às 
02H58, encontrando- 
se dominado por volta 
das 11H00 de ontem, 
adiantou a fonte do Co- 
mando sub-regional 
da Proteção Civil para o 
Tâmega e Sousa. 

Segundo a mesma 
fonte, o incêndio ocor- 
reu numa zona indus- 
triale não houve feri- 
dos. 
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4 | essencial | tema do dia // Sérgio Godinho 


entrevista Patrícia Cruz Almeida 
fotografia DR 


“Coimbra 
é uma cidade 
que está 


PA 


cheia de 
contradições” 


A presença de Sérgio Godinho na Feira do Livro (no dia 23, 
às 16H00 ), foi o pretexto para uma conversa sobre a ficção 
e sobre o gosto pela palavra. E, claro, sobre a liberdade, 

a que a crise de 1969, em Coimbra, abriu caminho 


Esteve na Feira do 

Livro para uma sessão 
autógrafos. Já vaino seu 
terceiro romance. 

Sim. Este é o meu terceiro 
romance, a que se antece- 
deu um livro de contos - 
“VidaDupla”, depois o“Co- 
ração Mais Que Perfeito” e 
“Estocolmo”. E agora este: 
“Vida e Morte nas Cidades 
Geminadas”. O ponto de 
partida para este último 
romance foi o conceito 
das cidades geminadas e 
das geminações de pesso- 
as, também no sentido de 
afinidades e de pontos de 
encontro. Fala de uma ra- 
pariga que é de Guimarães 
e que emigra com os pais 
para uma cidade que é, de 
facto, geminada com Gui- 
marães, que é Compiègne. 
É uma cidade que fica a 90 
quilómetros de Paris, e que 
eu achei que seriaum bom 
exemplo de cidades gemi- 
nadas por eu ter sido tam- 
bém emigrante em Fran- 
ça. Vivi quase seis anos em 
Paris, parte do meu exílio 
foi feito em Paris e os meus 
dois primeiros também 
foram gravados aí. As per- 
sonagens têm 21 anos. É 
um encontro, e um grande 
amor, de duas pessoas que 
são bastante diferentes: a 
Amália é fadista amadora 
em Compiêgne num re- 
surante chamado “A Casa 
Portuguesa”. Ela está a es- 
tudar hotelaria e conhece 
este rapaz, o Cédric, que 
trabalha numa morgue. 


Porquê uma morgue? 

Há aqui uma espécie de 
jogo de contrastes porque 
a Amália regressa a Guima- 
rães, onde dirige um hotel 
depois dos estudos em ho- 
telaria. E o hotel é um local 
de passagem para as pesso- 
as, não é um sítio onde se 
fique. Euma morgue étam- 
bém um local de passagem 
para os mortos, não é um 
sítio onde se fique. Mas há 
este encontro um bocado 
fulgurante entre duas pes- 
soas que descobrem que 
também que são do mes- 
mo signo (Gémeos), que 
são do mesmo dia e que, 
no entanto, são extrema- 
mente diferentes. Depois 
são todos os amores e desa- 
mores que a vida, e muitas 
vezes a distância, também 
traz. Partilham as mesmas 
perplexidades, a mesma 
busca por uma identidade 
e a mesma sede de amor, 
entrando em conflito com 
o passado e como presente. 


Que lugar assume 
aescritana sua vida? 

À parte das canções (con- 
tinuo a praticar as canções, 
sobretudo ao vivo, e este 
ano tem sido riquíssimo 
nesse aspeto também de- 
vido ao facto de serem os 
50 anos do 25 de Abril), 
há vários anos que eu tam- 
bém estou muito fixado na 
ficção narrativa. Foi como 


diário as beiras |24-06-2024 


que uma voz criativa que 
eu fui descobrindo até 
com alguma surpresa para 
mim. Quando eu terminei 
os contos “VidaDupla” des- 
cobri essa voz criativa e tive 
necessidade deir para algo 
mais ambicioso a nível de 
consistência, ou seja, de um 
romance. E desde aí... Aliás, 
a seguir a este já tenho uma 
série de contos feitos, mas 
é algo que ganhei, que não 
me abandona e que me dá 
um grande prazer. 


O primeiro livro foiem 
2014. Portanto, iniciou-se 
nesta vertente há 10 anos. 
Nestas obras há sempre 
um lado autobiográfico? 
Talvez, de um modo mui- 
to lato. Mas eu gosto de in- 
ventar e de compor perso- 
nagens que são diferentes 
de mim. E isso é também a 
essência da ficção. 


Estudou psicologia na 
Suíça, foi estivador em 


Os estudantes 
deram mesmo um 
abanão no regime 
que foi positivo. 
Efoitambém 
pronunciador de 
outras coisas que 
depois se passaram. 


Amesterdão, esteve 
exilado em Paris. Fica a 
conhecer estas e tantas 
outras aventuras de 
uma das lendas vivas da 
música portuguesa. Essa 
visão de mundo não se 
reflete na forma como 
aborda temas, como a 
migração, a pobreza, a 
liberdade? 

Sim, completamente. Eu 
não seria a mesma pessoa 
senão tivesse vivido em pa- 
íses estrangeiros e se não ti- 
vesse conhecido outro tipo 
de pessoas. Eu acho, aliás, 
que é uma experiência que 
é importante. Eu tenho três 
filhos e eles também o fize- 
ram. É importante numa 
certa altura da vida porque 
nos dá uma visão de nós 
próprios e do outro, que é 
diferente. 


Éimportante olhar para 
o outro como igual, 
sobretudo nos dias que 
correm? 

Sim, absolutamente. So- 
bretudo neste momento, 
com toda a ascensão da 
extrema-direita na Europa 
eem Portugal, embora ago- 
ra, nestas últimas eleições, 
tenha havido um pequeno 
recuo (masnão seise é para 
durar) da extrema-direita 
em Portugal. Mas, de qual- 
quer maneira, é impor- 
tante sabermos quem é o 
outro, não é? Enós que, so- 


mos um país de emigração, 
também temos que saber 
como acolher os imigran- 
tes. Esse é um problema 
que está muito candente. 


Que papel tem Coimbra na 
sua vida? 

Coimbra é uma cidade 
que eu conheço bem e 
é uma cidade que, como 
outras, está cheia de con- 
tradições. Por um lado, 
vive e tem inovação, mas 
por outro lado é extrema- 
mente tradicionalista. E 
vive dessas contradições. 
Portanto, eu só espero que 
Coimbra continue a abrir- 
se ao mundo. 


Assistiu ao Maio de 68 em 
Paris. E em 69 Coimbra 
teve um papel importante 
coma crise académica. 

Foi muito importante. 
Eu estava exilado, mas foi 
muito importante. Foi um 
abanão nas estruturas que 
foi extremamente impor- 
tante e, de facto, nesse as- 
peto, os estudantes deram 
mesmo um abanão no re- 
gime que foi positivo. E foi 
também pronunciador de 
outras coisas que depois 
se passaram. Acho que ha- 
via já uma decadência do 
regime, inclusivamente 
com o Marcelismo. A fi- 
gura tutelar, o Salazar, já 
não estava no poder, já não 
existia para todos os efeitos 
e, portanto, havia já aliuma 
decadência. 

Os meus primeiros dis- 
cos - os dois, que são ainda 
antes do 25 de Abril, que 
foram gravados em Paris, 
“Os Sobreviventes” e o“Pré- 
Histórias” -, já tiveram, mes- 
mo em relação à censura, 
todo esse papel ambíguo 
de permitir ou não permi- 
tir... O que eu acho é que o 
próprio mecanismo censó- 
rio já não tinha coerência 
interna. Era a decadência 
de um regime que, aliás, 
tem a ver também com a 
guerra colonial, com toda 
a degradação. 


No tema “Liberdade”, fala 
da “paz, pão, habitação, 
saúde e educação. Meio 
século depois de ter 
escrito esta canção, o que 
é que ainda faz falta? 

Tudo, mas nós não temos 
uma sociedade perfeita, 
nem uma democracia 
perfeita. E, portanto, eu 
podia juntar a esses te- 
mas a justiça, por exem- 
plo, que é extremamente 
incompleta em Portugal 
e que continua a ser uma 
Justiça de classes, de certo 
modo. E a corrupção. E as 
desigualdades sociais, que 
continuam a existir. A paz 
é um assunto mais mun- 
dial, mas aqueles itens têm 
que ser preenchidos com 
conteúdo, caso contrário 
serão palavras ocas. Portan- 
to, temos sempre que lutar 
por cada uma delas. Todos 
os dias. 
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coma 


participar 
em 19 


consórcios 
de inovação. 


Universidade de Coimbra recebe 
uma parte (variável) do bolo global 
do financiamento da Europa para 
cada uma das investigações, 
conforme o tipo de projeto em causa 


UC recebe 
45 milhões; 
do PRR para 


000 As- 


cende a 45 
milhões de euros o total 
de verbas que a Universi- 
dade de Coimbra (UC) já 
recebeu, ou vai receber, 
até 2026, por participar 
em 19 consórcios de mo- 
dernização do país, reco- 
nhecidos como Agências 
Mobilizadoras pelo Pla- 
no de Recuperação e 
Resiliência (PRR). A 
informação está na 
página online da UC 
Business “Projetos 
com Empre- 
sas”, 

O grau de 
envolvimen- 
o da UC em 


cada uma das 19 Agendas 
Mobilizadoras é muito 
variável, desde os quase 
15 milhões de euros que 
recebe, de um total de 30 
milhões, por participar 
no CiNTech - consórcio 
para desenvolver medi- 
camentos injetáveis em 
parceria com a Bluephar- 
ma -; até aos residuais 14 
mil euros para participar 
no desenvolvimento de 
embalagens ecológicas; 
ou os 110 mil euros para 
a modernização da extra- 
ção da pedra natural. 


53 Agendas Mobilizadoras 
com financiamento 
A nível nacional, do têx- 


| 7,7 mil milhões de euros 


000 O investimento global previsto para as 
53 Agendas Mobilizadoras (consórcios do tecido 
empresarial | centros de investigação) é de 7,7 mil 
milhões de euros, que Portugal terá de aplicar até 
2026, sob risco de ter de devolver o dinheiro à Euro- 
pa. Trata-se de uma aposta nacional- que começou 
há quase três anos - na investigação e tecnologia e 
no trabalho conjunto de empresas e do universo 
científico e tecnológico do país, para transformar 
a economia portuguesa. 
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protagonista 


O maior financiamento para a UC é no âmbito do consórcio CiNTech, liderado 
pela Bluepharma desde a assinatura das partes em 17 de setembro de 2022 


til à indústria automóvel, 
passando pelas novas tec- 
nologias do hidrogénio 
e agricultura sustentável, 
há 53 Agendas Mobiliza- 
doras do PRR, envolvendo 
cerca de um milhar de em- 
presas e associações em- 
presariais e mais de 110 
centros de investigação 
de universidades e poli- 
técnicos. 


Descobrir novas energias 
para os transportes 

Além da participação 
no consórcio CiNTech, o 
contributo da UC neste 
esforço global é especial- 
mente relevante através 
dos seis milhões de euros 


Mário Campos, nefrologista e antigo jogador da Académica de Coimbra, 
com 239 novos jogos oficiais, é o convidado da mais recente edição da 
newsletter da Faculdade de Medicina da UC: “Voice Med”. Com 77 
anos de idade, Mário Campos mantém o equilíbrio físico e mental 
assistindo e apoiando o futebol da Académica e praticando golfe. 


DR 


recebidos para trabalhar 
na Agenda Mobilizadora 
para a Transição Verde em 
transportes e logística (92 
milhões totais), quatro 
milhões de euros para par- 
ticipar na investigação e 
desenvolvimento do setor 
das duas rodas (total de 
214milhões), 3,3 milhões 
para o desenvolvimento 
da construção modular 
(total de 177 milhões), 
2,6 milhões para criar um 
modelo de “fábrica de fu- 
turo” (total de 58 milhões) 
e outros 2,6 milhões no 
reforço às baixas emissões 
na indústria automóvel 
(total de 118 milhões). 

| António Rosado 


Portugal já recebeu 1/3 do PRR 


000 057,7 mil milhões atribuídos às Agendas Mo- 
bilizadoras fazem parte do financiamento do PRR que 
a Europa atribuiu a Portugal. Embora sujeitos a atrasos 
de apresentação e aprovação de candidaturas, há um 
total de 22,2 mil milhões de euros (após a reprogra- 
mação de há um ano) para modernizar Portugal, mas 
é necessário cumprir 463 “marcos e metas”, 102 das 
quais já cumpridas, razão pela qual o país recebeu, até 
agora, um 1/3 dos 22,2 mil milhões, esperando-se para 
este mês mais um cheque de 713 milhões. 
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São João celebrado à brasileira 


000 A tradição da 
“festa junina” - arraial 
de São João festejado à 
moda brasileira - voltou 
a cumprir-se ontem, no 
Mercado do Calhabé, em 
Coimbra. 

Das 14H00 às 22H00, 


Portugueses e brasileiros conviveram ontem no Mercado do Calhabé 


com entrada gratuita, 
houve espetáculos, aulas 
de forró e djs, bem como 
showcooking, com a pre- 
sença de cerca de uma 
dezena de chefs do país 
irmão, representantes 
de alguns restaurantes 


DB-Ana Catarina Ferreira 
x 


da região, adiantou Rob- 
son Lemos. Tiago Camilo 
adianta, por seu lado, que 
no próximo fim de sema- 
na, a 28 e 29 de junho, 
volta a haver festa mas, 
desta vez portuguesa e no 
Mercado D. Pedro V. 
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DB-Ana Catarina Ferreira 


Reconhecimento das carreira clínica decorreu no Convento de São Francisco 


Revitalização 
do SNS defendida 


pelo presidente 


Helena de Barros Guerra 


EXTRACTO 
(Parcelas 2020/2020A do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul) 


CERTIFICO para efeitos de publicação que por escritura lavrada em onze de Junho de dois mil 
e vinte e quatro, exarada a folhas cento e quarenta e três, do Livro de Notas para Escrituras 
Diversas número trezentos e nove, deste Cartório Notarial, foi feita uma Justificação, na qual, 
António José de Carvalho Nunes Teixeira Pinto, casado, contribuinte fiscal número 135 
382 254, portador do cartão de cidadão n° 08573719 4 ZY8 válido até 13.01.2028, natural 
da freguesia de São Sebastião da Pedreira, concelho de Lisboa, com domicílio profissional 
na Rua do Salgueiral n° 62, 2°, sala 2, Porto, que outorga na qualidade de procurador e em 
representação de: EXPI, Expropriações do Pinhal Interior, A.C.E., com o número único 
de matrícula e de pessoa coletiva 509 378 706, com sede na Rua do Salgueiral nº 62, 2º, 
Sala 2, Paranhos, Porto, a qual outorga por sua vez em representação da: “Ascendi Pinhal 
Interior, Estradas do Pinhal Interior, S.A.” com o número único de matrícula e de pessoa 
coletiva 509 397 913, com sede no Centro de Negócios de Ansião, Parque Empresarial 
Camporês, Chão de Couce, Ansião, a qual no âmbito do processo de aquisição dos bens 
e direitos necessários à prossecução do contrato de subconcessão que celebrou com a 
“EP- Estradas de Portugal, S.A.” hoje denominada “IP Infrastruturas de Portugal, S.A” e 
consequentemente em nome do Estado Português com o número único de matricula e de 
pessoa coletiva 501 481 036, nos termos do Decreto Lei nº 380/2007 de 13 de Novembro, 
no uso dos poderes que lhe foram conferidos por procuração arquivada a instruir a escritura 
exarada a folhas duas do Livro de Notas para Escrituras Diversas número Duzentos e oitenta e 
nove., declarou que, com exclusão de outrem, o Estado Português é o único dono e legítimo 
possuidor do seguinte bem imóvel: Prédio rústico, com a área de trezentos e trinta e dois 
metros quadrados, o qual atualmente confronta de todos os lados com o Estado Português, 
correspondente às parcelas 2020/20204, sito em Telheiro de Cima, freguesia de Igreja Nova 
do Sobral, concelho de Ferreira do Zêzere, não descrito na Conservatória do Registo Predial 
de Ferreira do Zêzere, a destacar do inscrito na matriz predial sob o artigo 160, Secção 1-L, 
proveniente do artigo 160, Secção L, da extinta freguesia de Pias, ainda com a área de três 
mil trezentos e vinte metros quadrados. Que a sua representada, EXPI, Expropriações do 
Pinhal Interior, A.C.E., adquiriu o prédio que ora se justifica por compra verbal a Idalisa da 
Conceição Carreiro Palma e marido Fernando Jorge Fialho Palma, residentes na Rua Dr. João 
Couto, n.º 15, r/c, Lisboa, em dia que não podem precisar do mês de dezembro do ano de 
dois mil e treze, inexistindo, contudo, título formal que comprove esta transmissão. Que à 
data, não estando regularizada a situação registral do prédio, não foi possível celebrar o auto 
de expropriação amigável, tendo a sua representada tomado desde logo posse do prédio 
e pago a totalidade do preço acordado, com a intenção da realização da escritura de venda 
posterior, tudo tendo em conta a urgência e a declaração de utilidade pública que abaixo 
se descreve. Que desconhecem quem foram os anteriores possuidores aos mencionados 
Idalisa da Conceição Carreiro Palma e marido Fernando Jorge Fialho Palma, desconhecen- 
do mesmo como tal prédio veio à posse dos mesmos. Que de acordo com o prescrito 
no número dois do artigo 92º do Código do Notariado, a sua representada tem legítimo 
interesse na outorga da presente escritura, porque a parcela foi adquirida pela “EXPI” para 
o cumprimento do Contrato de Condução e Realização de Processos de Expropriação com 
a “Ascendi Pinhal Interior, Estradas do Pinhal Interior, S.A.”, a qual, por sua vez, celebrou 
com a “EP - Estradas de Portugal, S.A.”, hoje denominada “IP - Infraestruturas de Portugal, 
S.A”, um contrato de subconcessão para a construção da obra do IC3: Lanço Tomar/Avelar 
Sul, no qual se incluíram os poderes para, em nome do Estado Português, adquirir os 
prédios rústicos ou urbanos, necessários à construção das referidas infraestruturas, pelo 
que após a construção da mencionada estrada o prédio justificado foi integrado no domínio 
privado do Estado e posteriormente no domínio público do Estado Português. Que para 
as mencionadas parcelas integrarem a obra do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul, foi publicado 
no Diário da República, 2.º Série, número 61 de 28 de março de 2011 a sua identificação 
como parcela 2020 e a declaração de utilidade pública pelo Despacho n.º 5323/2011, e no 
Diário da República, 2.º Série, número 107 de 4 de junho de 2013 a sua identificação como 
parcela 2020A e a declaração de utilidade pública pelo Despacho n.º 7199/2013.Que, em 
consequência da venda assim efetuada, a sua representada por si e os seus antecessores, 
sempre estiveram e se tem mantido na posse e fruição do indicado prédio, há mais de vinte 
anos, usufruindo por isso de todas as utilidades por ele proporcionadas, e administrando-o 
com ânimo de quem exercita direito próprio, pacificamente porque sem violência, pública e 
continuamente, com conhecimento de toda a gente e sem qualquer interrupção ou oposição 
de quem quer que seja e que na presente data integra uma estrada nacional de conhecimento 
público. Que, por todas as razões invocadas, não é possível a aquisição do referido prédio 
pelos meios normais e dadas as enumeradas características de tal posse e sendo público 
que o mencionado prédio integra a já referida Estrada Nacional, vem invocar a aquisição por 
usucapião, justificando o seu direito de propriedade, para efeitos de primeira inscrição no 
Registo Predial, dado que esta forma de aquisição não pode ser comprovada por qualquer 
outro título formal extrajudicial. 
Está conforme o original. 
Cartório Notarial de Helena de Barros Guerra, onze de Junho de dois mil e vinte e quatro. 
A Notária 
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Construção 
de novas 
instalações 
em São 
Martinho 
de Arvore 


000 A ampliação do 
edifício comum do pos- 
to médico/sede da União 
das Freguesias (UF) de 
São Martinho de Árvore 
e Lamarosa, na zona oeste 
do concelho de Coimbra, 
vai obrigar a demolir o 
estaleiro de obras da res- 
petiva autarquia local, e 
construir um novo imó- 
vel. Para isso, a Câmara 
Municipal vai atribuir 
12.500 euros, mediante 
Contrato Interadminis- 
trativo, como comparti- 
cipação na construção 
de um novo estaleiro. O 
processo segue para apre- 
ciação da Assembleia Mu- 
nicipal. 


Armazenamento 

O estaleiro destina-se ao 
apoio ao armazenamen- 
to de materiais e parque 
de viaturas da UF, tendo 
em conta que o atual vai 
deixar de existir, uma 
vez que “interfere com 
as obras de ampliação”, 
como se constata no pro- 
jeto de execução quanto 
aos acessos dos trabalha- 
dores e zona para esta- 
cionamento. A União das 
Freguesias já adquiriu o 
terreno para o efeito, ad- 
jacente ao edifício que 
está a ser ampliado. 


dos médicos do Centro 


000 O presidente 
da Secção Regional do 
Centro da Ordem dos 
Médicos (SRCOM), Ma- 
nuel Teixeira Veríssimo, 
apelou, no passado sá- 
bado, à revitalização 
do Serviço Nacional de 
Saúde (SNS) através de 
uma reforma da sua or- 
ganização. 

A mensagem foi dei- 
xada durante a sua in- 
tervenção na cerimónia 
de homenagem aos clí- 
nicos com 25 e 50 anos 
de inscrição na Ordem 
dos Médicos (OM), que 
decorreu no sábado no 
Convento São Francis- 
co. 

O presidente da SR- 
COM considera que a 
revitalização deve in- 
cluir a “revalorização 
das carreiras médicas, a 
melhoria das condições 
de trabalho, com esti- 
mulo à formação pro- 
fissional e inovação, a 
valorização da lideran- 
ça médica e a melhoria 
das condições remune- 
ratórias”. 

“O SNS tem que se 
tornar atraente e com- 
petitivo. Acredito que 
em igualdade de cir- 
cunstâncias os médicos 
portugueses preferirão 
trabalhar no SNS”, disse. 


Bastonário presente 

Na cerimónia esteve 
também presente o bas- 
tonário da OM, Carlos 


Declarações prestadas 
durante a cerimónia 
de homenagem aos 
clínicos com 25 e 50 
anos de inscrição 

na Ordem dos Médicos 


O 78 médicos 
receberam 
amedalha de 25 
anos e 34 médicos 
foram distinguidos 
coma de 50 anos 


O Classe médica 
“soube construir 
um dos melhores 
sistemas de saúde 
do mundo” 


Cortes, referindo que 
a cerimónia de distin- 
ção dos médicos com 
25 ou 50 anos de tem- 
po de inscrição na OM 
é “um dia importante”, 
tal como é o tradicional 
Juramento de Hipócra- 
tes (juramento solene 
efetuado pelos médi- 
cos, tradicionalmente 
por ocasião de sua for- 
matura, no qual juram 
praticar a medicina ho- 
nestamente). 
Aproveitou o momen- 
to para reconhecer o 
trabalho e a dedicação 
dos médicos que, “mes- 
mo perante as dificul- 


dades, estiveram sem- 
pre na linha da frente”, 
dando exemplos da 
resiliência dos profis- 
sionais de saúde nos 
anos da pandemia dE 
Covid-19. 


No ano em que se assinala 
50 anos do 25 de Abril 

As distinções - que 
acontecem no ano em 
que se assinala 50 anos 
do 25 de Abril - conta- 
ram com várias men- 
ções ao que significou 
a revolução para o país. 

Manuel Teixeira Ve- 
ríssimo disse que a 
construção do SNS “se 
deve, sem prejuízo de 
importantes contribui- 
ções de outros grupos 
profissionais, à classe 
médica que, com eleva- 
do sentido de missão e 
espírito altruísta, soube 
construir um dos me- 
lhores sistemas de saú- 
de do mundo”. 

Carlos Cortes afirmou 
que alguns dos médicos 
presentes e distingui- 
dos foram essenciais 
para a conseguir erguer 
o SNS e que essa missão 
devem continuar, mas 
considera que para isso 
é preciso que sejam 
“respeitados e acari- 
nhados”. 

Receberam a medalha 
de 25 anos 78 médicos 
e de 50 anos foram dis- 
tinguidos 34 médicos. 
| Daniel Filipe Pereira 
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Vários grupos uniram-se antes do jogo É PSI 9 


Conimbricenses foram 
a Dortmund ser o 12 ° jogador 
e impulsionaram Portugal 


para a vitória 


000 Com mais de 587 
mil habitantes, Dort- 
mund é uma cidade ale- 
mã conhecida pela sua 
longa tradição de música 
e teatro. Em 1997, a cida- 
de entrou nas bocas do 
mundo mas pelo fute- 
bol. O seu clube, Borussia 
Dortmund, foi campeão 
europeu de futebol, ao 
bater, por três bolas a 
uma, a Juventus, num 
jogo em que o português 
Paulo Sousa foi titular. 

Quis o destino que, pas- 
sados 27 anos, a cidade 
de Dortmund voltasse a 
estar na rota de Portugal 
e dos portugueses. Signal 
Iduna Park, o estádio do 
Borussia Dortmund, tem 
capacidade para 81.359 
espetadores e éemblemá- 
tico pela “Yellow Wall”, 
que os adeptos da equipa 
alemã realizam numa das 
suas bancadas. 

No sábado, a “parede 
amarela” foi substituída 
pelos adeptos portugue- 
ses, que mesmo em mi- 
noria, se fizeram ouvir e 
ajudaram a seleção por- 
tuguesa de futebol a ba- 
ter, por três bolas a zero, 
a Turquia e qualificar-se 
para os oitavos-de-final 
do campeonato de euro- 
pa de futebol. 

Entre os mais de 12 mil 
portugueses presentes 
no Signal Iduna Park, es- 
tavam vários grupos de 


conimbricenses. Diogo 
Umbelino e João Costa 
Cardoso foram dois dos 
muitos que viajaram até 
a Alemanha para apoia- 
rem Portugal, nesta que 
foi a primeira experiência 
que tiveram numa com- 
petição internacional de 
futebol. 

Ao DIÁRIO AS BEIRAS, 
Diogo Umbelino expli- 
cou quando é que decidiu 
ir ver Portugal. 

“Eu decidi perto do Na- 
tal, no início de dezem- 
bro, quando recebi um 
email da UEFA a avisar da 
venda de bilhetes. Quan- 
do comprei os bilhetes, 
nem sequer sabia que o 
euro era na Alemanha”, 
revelou o conimbricense, 
explicando depois como 
foi a aventura até Dort- 
mund. 

“Encontrei-me com um 
amigo meu de Coimbra, 
em Antuérpia, na Bélgica, 
onde ele está neste mo- 
mento a viver. Como os 
alojamentos na Alema- 
nha estão caríssimos, alu- 
gamos um carro e fomos 
e viemos no mesmo dia”, 
disse. 


“Algo único e épico” 
Ojovem de 27 anos reve- 
lou que o ambiente vivido 
em Dortmund no dia do 
jogo ficará marcado para 
asua vida. 
“Foi das coisas mais 
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b Havia imensos grupos 
de Coimbra. Parecia que 
estava no Parque Verde, 
vi mais de 40 pessoas 
de Coimbra 


Diogo Umbelino 


lindas que eu já vi. Vou 
a todos os jogos da sele- 
ção em Portugal e neste 
jogo vi algo que eu nunca 
tinha vivido. No estádio 
foram 90 minutos a can- 
tar e a apoiar a seleção. 
A meio do jogo os joga- 
dores agradeceram-nos. 
Foi algo único e épico”, 
realçou o conimbricense, 
confidenciando que, por 
momentos, lhe parecia 
que estava “em casa”. 
“Havia imensos grupos 
de Coimbra. Parecia que 
estava no Parque Verde, 
vi mais de 40 pessoas de 
Coimbra. O ambiente es- 
tava incrível, havia muita 
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André Luzio 


João Costa Cardoso 


. y E q 
Forte apoio foi visivel nas ruas de Dortmund 


Diogo Umbelino 
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churrascada, música po- 
pular portuguesa e muito 
convívio”, esclareceu. 

João Costa Cardoso, ou- 
tro conimbricense, des- 
tacou a união da comu- 
nidade portuguesa. 

“Foi um dia inesquecí- 
vel, com portugueses de 
todo o lado juntos em 
Dortmund. O ambiente 
no cortejo para o estádio 
foi de festa e de confian- 
ça. A cidade estava muito 
bem preparada e recebeu 
nos todos muito bem. 
Realço a grande comitiva 
que viajou de Coimbra 
para apoiar a seleção”, 
disse. 

Para este jogo “único”, 
Diogo Umbelino prepa- 
rou uma brincadeira para 
apimentar o ambiente 
antes do jogo. 

“No Instagram vi mui- 
tos memes relacionados 
com estes jogos. Então E antes 
decidi fazer um cartaz j 
a dizer que a bifana era 
melhor que kebab. Toda 
gente queria tirar uma 
foto (rindo-se)”, revelou. 

Ainda assim, João Costa 
Cardoso frisou que “con- 
vívio com os turcos foi 
bastante pacífico e em 
festa”, 

Ao DIÁRIO AS BEIRAS, 
o Diogo Umbelino anun- 
ciou: “Se Portugal for à fi- 
nal e conseguir comprar 
bilhete, eu vou!”. 
| António Cerca Martins 
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Filho de Pedro 
Chagas Freitas 
transplantado 
com sucesso 


000 O pequeno Ben- 
jamim, de seis anos, filho 
do escritor Pedro Cha- 
gas Freitas, foi subme- 
tido, com sucesso, a um 
transplante de fígado. O 
anúncio foi feito pelo pai, 
no sábado à noite, na sua 
página de facebook, su- 
porte para publicação de 
várias mensagens sobre 
a situação longo dos últi- 
mos dias. 

“Benjamim já tem um 
fígado novo. Foram 12 
horas de cirurgia, de an- 
siedade, de uma espera 
que pareceu tortura. Cor- 
reu tudo bem”, refere o 


autor. 

Pedro Chagas Freitas 
agradece “à maravilho- 
sa equipa do [Hospital] 
Pediátrico de Coimbra, 
liderada pela Catarina 
Cunha” e aos “milhares, 
muitos milhares, de pes- 
soas que rezaram, que 
quiseram ser dadores, 
que criaram uma corren- 
te imparável de amor, de 
força, de humanidade”. 
"Esta batalha está ganha”, 
escreve. Benjamim sofre 
de uma doença rara, que 
foi diagnosticada quando 
tinha três meses de idade. 
| Patrícia Cruz Almeida 


Helena de Barros Guerra 


| 
EXTRACTO 
(Parcelas 2035/2035A do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul) 


CERTIFICO para efeitos de publicação que por escritura lavrada em onze de Junho de dois mil 
e vinte e quatro, exarada a folhas cento e trinta e quatro, do Livro de Notas para Escrituras 
Diversas número trezentos e nove, deste Cartório Notarial, foi feita uma Justificação, na qual, 
António José de Carvalho Nunes Teixeira Pinto, casado, contribuinte fiscal número 135 
382 254, portador do cartão de cidadão nº 08573719 4 ZY8 válido até 13.01.2028, natural 
da freguesia de São Sebastião da Pedreira, concelho de Lisboa, com domicílio profissional 
na Rua do Salgueiral nº 62, 2º, sala 2, Porto, que outorga na qualidade de procurador e em 
representação de: EXPI, Expropriações do Pinhal Interior, A.C.E., com o número único 
de matrícula e de pessoa coletiva 509 378 706, com sede na Rua do Salgueiral nº 62, 2º, 
Sala 2, Paranhos, Porto, a qual outorga por sua vez em representação da: “Ascendi Pinhal 
Interior, Estradas do Pinhal Interior, S.A.” com o número único de matrícula e de pessoa 
coletiva 509 397 913, com sede no Centro de Negócios de Ansião, Parque Empresarial 
Camporês, Chão de Couce, Ansião, a qual no âmbito do processo de aquisição dos bens 
e direitos necessários à prossecução do contrato de subconcessão que celebrou com a 
“EP- Estradas de Portugal, S.A.” hoje denominada “IP Infrastruturas de Portugal, S.A.” e 
consequentemente em nome do Estado Português com o número único de matricula e de 
pessoa coletiva 501 481 036, nos termos do Decreto Lei nº 380/2007 de 13 de Novembro, 
no uso dos poderes que lhe foram conferidos por procuração arquivada a instruir a escritura 
exarada a folhas duas do Livro de Notas para Escrituras Diversas número Duzentos e oitenta 
e nove., declarou que, com exclusão de outrem, o Estado Português é o único dono e 
legítimo possuidor do seguinte bem imóvel: Prédio rustico, com a área de cento e setenta 
e oito metros quadrados, a qual atualmente confronta de todos os lados com o Estado 
Português, correspondente à parcela 2035/2035A, sito no Lugar de Tapada, União das 
Freguesias de Areias e Pias, concelho de Ferreira do Zêzere, não descrita na Conservatória 
do Registo Predial de Ferreira do Zêzere, a destacar do inscrito na respetiva matriz sob o 
artigo 208, Secção 1-1, da mencionada União das Freguesias, ainda com a área total de 
sete mil e duzentos metros quadrados, proveniente do artigo 208, Secção |, da extinta 
freguesia de Pias. Que a sua representada, EXPI, Expropriações do Pinhal Interior, A.C.E., 
adquiriu o prédio que ora se justifica por compra verbal a Maria da Conceição Godinho, 
viúva, residente em Marmelais de Baixo, n.º 57, Tomar, em dia que não podem precisar do 
mês de junho do ano de dois mil e treze, inexistindo, contudo, título formal que comprove 
esta transmissão. Que à data, não estando regularizada a situação registral do prédio, não 
foi possível celebrar o auto de expropriação amigável, tendo a sua representada tomado 
desde logo posse do prédio e pago a totalidade do preço acordado, com a intenção da 
realização da escritura de venda posterior, tudo tendo em conta a urgência e a declaração 
de utilidade pública que abaixo se descreve. Que desconhecem quem foram os anteriores 
possuidores à mencionada Maria da Conceição Godinho, desconhecendo mesmo como 
tal prédio veio à posse da mesma. Que de acordo com o prescrito no número dois do 
artigo 92º do Código do Notariado, a sua representada tem legítimo interesse na outorga 
da presente escritura, porque a parcela foi adquirida pela “EXPI” para o cumprimento do 
Contrato de Condução e Realização de Processos de Expropriação com a “Ascendi Pinhal 
Interior, Estradas do Pinhal Interior, S.A.”, a qual, por sua vez, celebrou com a “EP - Estradas 
de Portugal, S.A.”, hoje denominada “IP - Infraestruturas de Portugal, S.A.”, um contrato 
de subconcessão para a construção da obra do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul, no qual se 
incluíram os poderes para, em nome do Estado Português, adquirir os prédios rústicos ou 
urbanos, necessários à construção das referidas infraestruturas, pelo que após a construção 
da mencionada estrada o prédio justificado foi integrado no domínio privado do Estado e 
posteriormente no domínio público do Estado Português. Que para as mencionadas parcelas 
integrarem a obra do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul, foi publicado no Diário da República, 
2.º Série, número 61 de 28 de março de 2011 a sua identificação como parcela 2035 e a 
declaração de utilidade pública pelo Despacho n.º 5323/2011, e no Diário da República, 
2 Série, número 107 de 4 de junho de 2013 a sua identificação como parcela 2035A e a 
declaração de utilidade pública pelo Despacho n.º 7199/2013. Que, em consequência da 
venda assim efetuada, a sua representada por si e os seus antecessores, sempre estiveram 
e se tem mantido na posse e fruição do indicado prédio, há mais de vinte anos, usufruindo 
por isso de todas as utilidades por ele proporcionadas, e administrando-o com ânimo de 
quem exercita direito próprio, pacificamente porque sem violência, pública e continuamente, 
com conhecimento de toda a gente e sem qualquer interrupção ou oposição de quem quer 
que seja e que na presente data integra uma estrada nacional de conhecimento público. 
Que, por todas as razões invocadas, não é possível a aquisição do referido prédio pelos 
meios normais e dadas as enumeradas características de tal posse e sendo público que 
o mencionado prédio integra a já referida Estrada Nacional, vem invocar a aquisição por 
usucapião, justificando o seu direito de propriedade, para efeitos de primeira inscrição no 
Registo Predial, dado que esta forma de aquisição não pode ser comprovada por qualquer 
outro título formal extrajudicial. 
Está conforme o original. 
Cartório Notarial de Helena de Barros Guerra, onze de Junho de dois mil e vinte e quatro. 
A Notária 
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Certame terminou ao fim de 10 dias 


Feira do Livro 
com balanço positivo 


000 A Feira do Livro 
de Coimbra terminou 
ontem e a organização 
ainda não fez o balanço 
oficial do evento, mas os 
livreiros garantiram que 
esta edição da feira cor- 
reu de uma forma muito 
positiva. 

António Almeida, livrei- 
ro na Dinalivro, assumiu, 
ao DIÁRIO AS BEIRAS, que 
os 10 dias do certame de- 
correram muito bem. 

“Desde que estamos na 
praça do Comércio temos 
vindo a aumentar as ven- 
das. A nível de publico 
também tem aumenta- 
do ao longo dos anos”, 
frisou. 


Para o livreiro, o número 
de pessoas que passaram 
na feira do livro deve ter 
sido semelhante, mas 
com uma pequena dife- 
rença. 

“O público mudou um 
bocadinho. Senti que ti- 
vemos mais público dos 
livros do que propria- 
mente pessoas que apro- 
veitaram para passear na 
feira do livro. Quem veio, 
veio de propósito para a 
feira do livro”, frisou. 


Programação certeira 

A boa adesão à Feira do 
Livro de Coimbra deve-se 
também, segundo o li- 
vreiro Miguel Carvalho, à 
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[qa 


discurso direto 


bSenti que tivemos mais 
público dos livros do que 
propriamente pessoas que 
aproveitaram para passear 


António Almeida 


DB-Ana Catarina Ferreira 


programação do certame. 

“A programação foi 
mais certeira e fechada. 
Houve mais conversas 
com escritores, apresen- 
tações de livros e os con- 
certos faziam sentido”, 
clarificou. 

Ainda assim, há peque- 
nas críticas à organização. 

“Poderia ter corrido me- 
lhor se não tivéssemos 
tido a prova do triatlo a 
passar mesmo pelo meio 
da feira. A própria chu- 
va também não ajudou e 
houve alguns stands que 
meteram água”, lamen- 
tou o livreiro João Miguel 
Lameiras. | António Cerca 
Martins 


Baixa será “bairro digital” até 2025 


000 Transformar, ao 
longo do próximo ano 
e meio, a zona comer- 
cial da Baixa de Coim- 
bra - onde existem 836 
espaços comerciais (129 
vagos, 532 de comércio 
e 98 de serviços) - num 
“bairro digital” é o ob- 
jetivo de um projeto, 
financiado pelo PRR, no 
valor de 1,26 milhões de 
euros. 

Na apresentação, o 
vereador da Câmara de 
Coimbra, Miguel Fonse- 
ca, deu a conhecer “três 
eixos fundamentais”: 
a “Casa do Bairro”, no 


Lançamento do projeto teve lugar na Câmara Municipal 


Beco das Canivetas, que 
será o “centro nevrálgi- 
co” de implementação; 
um “gestor do bairro”, 


cargo em fase final de 
contratação, que será o 
elo de ligação (diário) 
entre os comerciantes 


DR 


e o consórcio; e os “em- 
baixadores de rua”, já 
nomeados, num total 
de 20. 
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Coimbra 


Alexandrina Ferreira 
Tinha 87 
anos. Ca- 
sada com 
Fernando 
Pereira Mi- 
randa, era 
natural de 
Cortegaça, 
Mortágua, e residente em 
Coimbra. O funeral realiza- 
se hoje, às 15H30, da Ca- 
pela de Nossa Senhora de 
Lurdes para o cemitério da 
Conchada. Trata: agência 
Funerária Madeira. 


Fernando Manuel 

de Jesus Rodrigues 
Tinha 65 
anos, era 
natural de 
Tamengos, 
Anadia e re- 
sidente em 
Coimbra. O 
funeralreali- 
za-sehoje, às 11H00, no ce- 
mitério da Conchada. Trata: 
agência Funerária JBarroca. 


João Manuel 

Martins Baltazar 

Tinha 74 
anos. Casa- 
do com Ma- 
ria de Lurdes 
Trindade 
Baltazar, era 
natural de 
Carnaxi- 

de, Oeiras e residente em 
Coimbra. O funeral realiza- 
sehoje, às 10H30, da Cape- 
laMortuária da Igreja de São 
José (Nova) para o Crema- 
tório Municipal de Coimbra, 
em Taveiro. Trata: agência 
Funerária JBarroca. 


Joaquim Dias 

Tinha 80 
anos. Ca- 
sado com 
Maria Idalina 
Amado da 
Cunha Dias, 
era natural 
de Rio de 
Vide e residente em Sobral 
de Ceira. O funeral realiza- 


se hoje, às 14H45, da Igreja 
Paroquial de Ceira parao ce- 
mitério local. Trata: agência 
Funerária Borralho. 


+ Arganil 


Arménio Fernando 
Ventura 


Tinha 93 
anos. Ca- 
sado com 
Maria da 
Assunção 
Marques 
Ramos, era 
natural de 
Arganil e residente em 
Carnaxide, Lisboa. O funeral 
realizou-se ontem, da Igreja 
Matriz de Arganil para o ce- 
mitério local. Tratou: agência 


Funerária Abel Fernandes. 

Cantanhede 

Eugénio Fontes 

Teixeira Taipina 
Tinha 61 
anos. Sol- 

í teiro, erare- 

sidente em 
Cantanhe- 
de. O funeral 
realizou-se 
ontem para 


o cemitério de Cantanhe- 
de. Trata: agência Funerária 


António Boiça. 

+Figueira da Foz 

Agostinho Lopes 

Pinto Raimundo 
Tinha 69 
anos. Ca- 
sado com 
Maria da 
Conceição 
dos Santos 

Á Neves, era 
residente 


em Telhada, Paião. O fune- 
ralrealiza-se hoje, às 11H30, 
da Casa Mortuária do Paião 
para o cemitério do Paião. 
Trata: agência Funerária Oli- 
veira - Figueira da Foz. 


Alcides Pereira Neto 
Tinha 61 
anos. Sol- 
teiro, era 
natural e 
residente 
em Ferrei- 
ra-a-Nova, 
Figueira da 
Foz. O funeral realiza-se 
amanhã, às 11H00, da 
Igreja Matriz de Ferreira- 
a-Nova para o cemitério 
local. Trata: agência Fune- 
rária Oliveira - Tocha. 


José Gonçalves Loureiro 
Tinha 91 
anos. Ca- 
sado com 
Luísa Ro- 
f drigues 
Julião, era 
residente 
na Serra da 
Boa Viagem, Buarcos. O 
funeral realiza-se hoje, às 
14H00, da Capela da Serra 
da Boa Viagem para o ce- 
mitério local. Trata: agência 
Funerária Oliveira - Figueira 
da Foz. 


Maria Celeste da Silva 
Tinha 97 
anos. Viúva 
de Manuel 
Luís Nasci- 
mento, era 
naturalere- 
sidente em 
Quiaios. O 
funeralrealiza-se hoje, às 
11H00, da Capela da Cova 
de Serpe para o cemitério 
da Brenha. Trata: agência 
Funerária Oliveira — Tocha. 


Maria Eugénia Costa Neto 
Ferreira 

Tinha 86 
anos. Era 
residente 
em Tavare- 
de. O fune- 
ral realiza- 
se amanhã, 
às 11H00, 
do Centro Funerário Oli- 
veira para o cemitério 
Oriental. Trata: agência 
Funerária Oliveira - Figuei- 
ra da Foz. 


Maria Irene da Costa 
Gomes Silva 
Tinha 66 

sa \ anos. Ca- 
sada com 
Manuel 
Rodrigues 
da Silva, era 
N “ natural de 

Alqueidão e 
residente em Inglaterra. O 
funeral realiza-se amanhã, 
às 15H30, da Igreja Matriz 
do Alqueidão para o cemité- 
rio local. Trata: agência Fune- 
rária Oliveira - Figueira da Foz. 


Maria do Rosário 
Gomes da Paz 

- Tinha 95 
anos. Erare- 
sidente em 
Figueira da 
Foz. O fune- 
ral realiza- 
se hoje, às 
10H00, do 
Centro Funerário Oliveira 
para o cemitério Oriental. 
Trata: agência Funerária Oli- 
veira - Figueira da Foz. 


Mira 


Raul da Rocha Cupido 
Tinha 95 
anos. Sol- 
teiro, era re- 
sidente em 
Valeirinha, 
Mira. O fune- 
ralrealiza-se 
amanhã, às 
16H30, da Igreja Matriz de 
Mira para o cemitério local. 
Trata: agência Funerária Dio- 
go Ribeiro. 


*+Miranda do Corvo 


Ilda Maria 
Tinha 92 
anos. Viúva 
| | de Armando 
dos Santos 
e Sousa, era 
I natural de 
* Miranda do 
= Corvo e re- 
sidente em Vale do Açor. O 
funeral realizou-se ontem, 
da Igreja Matriz de Miranda 
do Corvo para o Comple- 
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xo Funerário de Coimbra, 
em Taveiro. Tratou: agência 
Funerária Mirandense Paulo 
& Ana. 


+ Mortágua 


Urbalina de Jesus Ferreira 
Tinha 99 
anos. Viúva 
de Antó- 
nio Breda, 
era natural 
de Vale de 
Açores e re- 
sidente em 
Água Formosa, Pombal. O 
funeral realizou-se ontem 
para o cemitério de Mortá- 
gua. Tratou: agência Fune- 
rária Lobo. 


STE, 


"+ Oliveira do Hospital 


Jorselinda de Assunção 
dos Santos Clemente 
Tinha 81 
anos. Viúva 
de Fernan- 
do Moura 
| Clemente, 
era natural 
de Travanca 
de Lagos e 
residente em Andorinha. O 
funeral realiza-se hoje, às 
16H00, da Casa Mortuária 
de Andorinha para o ce- 
mitério local. Trata: agência 
Funerária Brito. 


"FPombal 


Maria Jordão 


Tinha 90 
anos. Viúva 
de António 
Ferreira, era 
residente 

em Outeiro 
do Louriçal. 
O funeral 
realizou-se ontem dalgreja 
Matriz do Louriçal para o ce- 
mitério local. Tratou: agência 
Funerária Rolo & Ferreira. 


+ Vila Nova de Poiares 


Carlos Alberto 

Santos Eufrásio 

Tinha 76 
anos. Ca- 
sado com 
Lucilina 
Ferreira de 
Matos Eu- 
frásio, era 
natural de 
Cernache 
e residente em Forcado, 
Vila Nova de Poiares. O 
funeral realiza-se hoje, 
às 11H00, da Capela de 
São Miguel para o cemi- 
tério local. Trata: agência 
Funerária Nélito. 


Maria da Conceição 
Salgueiro Arrojado 
Tinha 89 
anos. Ca- 
sada com 
Fausto do 
Nascimen- 
to Cristino, 
era natural 
de São Se- 
bastião de 
Pereira e residente em 
São Miguel, Vila Nova de 
Poiares. O funeral reali- 
zou-se ontem para o ce- 
mitério de São Miguel. 
Trata: agência Funerária 
Nélito. 


Viseu 


António Ferraz Abreu 
Tinha 70 
anos. Era 
natural e 
residen- 

te em Vila 
Meáã. O fu- 
neral reali- 
zou-se Sá- 
bado para 
o cemitério 
novo de Santiago, em Vi- 
seu. Tratou: agência Fune- 
rária Lobo. 


falecimentos 
agradecimentos 


67537 


E du 


NCIA ENS Á RIA 
= AGOSTINHO - LOUSÃ 
- BORRALHO- COIMBRA 


- SERVIÇO GRATUITO DE APOIO 
4 = PSICOLÓGICO AO LUTO 


Agência Funerária Agostinho, Lda 
“Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousã 
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15 
E-mail: funeraria.agostinhol Osapo.pt 


Agência Funerária Borralho 
Rua Dr. António José de Almeida, N.º 185 - 3000-044 Coimbra 
ax: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13 
E-mail: funeraria-borralhoOsapo.pt 


= 


NÚMERO GRÁTIS (24H) Za 800 20 13 13 


COIMBRA - CELAS - SOLUM - S. MARTINHO DO BISPO 
239 981 313 / 915 910 040 / 910 757 210 


Agência 


A 


A Funerária de Coimbra, Ld." 


Serviços Funerários 


(24horas) E 239 824 479 - 917 226 023 


Funerais — Cremações — Trasladações 


Rua de Saragoça, n.º 85-C — 3000-380 COIMBRA 
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geralOfunerariadecoimbra. pt 
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Manifestação 
com escassa adesão 


000 Amanifestação a 
exigir a recolocação do 
nome do antigo Gran- 
de Hotel da Figueira da 
Foz na fachada do Hotel 
Vila Galé Colletion teve 
escassa adesão. 

O protesto, promovi- 
do por Miguel Amaral, 
aliás, começou apenas 
como próprio e um dos 
filhos, e poucos mais se 
juntaram a eles. 

Defendendo, através de 
palavras e uma tarja, a 
reposição das letras do 
Grande Hotel, quando 
uma banda filarmónica 
tocava junto ao hotel, 
na inauguração da re- 
modelação do edifício, 


DB-J.A. 


ambos aproximaram-se 
de quem assistia ao es- 
petáculo - incluindo o 
secretário de Estado do 
Turismo e o presidente 
da autarquia figueiren- 
se, Pedro Machado e San- 
tana Lopes -, mas foram 
impedidos pela polícia. 

“A mensagem passou. 
Estou muito satisfeito. 
A minha consciência 
como figueirense obri- 
gou-me a tomar aquela 
atitude. Tentei apelar à 
sensibilidade [do Gru- 
po Vila Galé], mas [não 
resultou e] tive de tomar 
outra atitude”, disse Mi- 
guel Amaral ao DIÁRIO 
AS BEIRAS. 


FIGUEIRA DA FOZ 


COLISEU FIGUEIRENSE 


45 ANOS 


UHF 


UCIANO PAVAROTTI 


14 AGO. 


> 


JEEN 


17 AGO. i 


EK 


g figueira 
“+ da foz 


TICKET 


PN, 


“qu 
Fy 


LEANDRO 
16 AGO. 
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K 
3 


mac 


worten “Code nos 
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PESAS 4 


ICNF a 


É a Goa 


Bacia | 


IC r 


TA 


de Quiaios 


000 O Instituto da 


Conservação da Natureza 

e das Florestas (ICNF) tem 

Santana Lo pes uma nova exigência para 

vai falar com a construção da variante 

ass de Quiaios. 

o ministro da O ICNF exige que uma 

Agricultura sobre parcela contígua ao ter- 

: reno cedido pela Junta de 

oS ACETIS Quiaios ao Município da 

entraves Figueira da Foz, que este 
| o sonho 


000 Há muito que os quiaenses reclamam 
uma variante entre a sede da freguesia e a Praia de 
Quiaios. Após a construção da estrada, a estreita e 
congestionada rua Direita será só para peões. “A 
população de Quiaios continua a sonhar com uma 
alternativa à rua Direita. [...) Confiamos na deter- 
minação do senhor presidente [da câmara)”, disse 
o presidente da Junta de Quiaios, Ricardo Santos, na 
inauguração da praceta. 


God $ PEA a. 


Farmácia de serviço 
Reis (Tel. 233 402 690) 
Tempo 

Hoje 

26º 

15º 


Máxima 
Mínima 
Céu limpo 
Amanhã 
Máxima 217 
Mínima 14º 


Céu nublado 
Fonte:lPMA 


Figueira da Foz (delegação) figueiraDasbeiras.pt, telm. 962108037 


nova exigência 
para a variante 


permutou com aquele 
instituto do Estado para 
viabilizar a construção 
da estrada, deixe de ser 
propriedade da autar- 
quia quiesense e passe 
para o Estado. Sem este 
processo, a construção 
da variante não avança. 
Numa altura em que se 
pensava que a há muito 
reivindicada e prometi- 
da Variante de Quiaios 
ia enfim avançar, o mu- 
nicípio teve de travar 
a fundo. “Por mim, as 


DB-J.A. 


: O ans À 


máquinas já estavam a 
trabalhar”, afiançou o 
presidente da Câmara da 
Figueira da Foz, Santana 
Lopes. Perante as suces- 
sivas exigências do ICNF, 
o autarca considerou que 
o processo tem sido “um 
autêntico calvário”. 

Santana Lopes adiantou 
que vai falar sobre o as- 
sunto com o ministro da 
Agricultura, José Manuel 
Fernandes. 

Há cerca de dois anos 
que o município está em 
conversações com o [CNF 
sobre a construção da via 
rodoviária, com mais re- 
cuos do que avanços. 

Santana Lopes falava em 
Quiaios, na inauguração 
de uma praceta. 


000 A Junta de Quiaios construiu uma praceta na 
rua Direita num terreno do Município da Figueira 
da Foz, para homenagear os oito presidentes do 
executivo local eleitos após o 25 de Abril, sem o 
conhecimento do presidente da câmara. Mas teve 
a “conivência de dois vereadores”, frisou Santana 
Lopes, na inauguração, em tom bem-humorado, 
considerando que a utilização do terreno, pela 
junta, foi por uma “causa nobre”. 
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regiao 


Arganil 


NARGANIL Na última Assembleia Muni- 
cipal, foi eleito, por maioria, Vítor Pedroso, 
presidente da Junta de Freguesia de Pombeiro 
da Beira, para representante das freguesias do 
município no Conselho Municipal de Saúde. 
Foi também aprovada a celebração de contra- 
tos programa com quatro freguesias/uniões 
de freguesias, nomeadamente de Benfeita, 
Pomares, Secarias e Coja/Barril de Alva. 


região |essencial| 11 


Município) 


de saúde 


Obra é uma oportunidade para dotar 
o concelho de “um equipamento 
moderno e eficaz, com localização 
adequada ao serviço que presta, mas 
também para mudar aquilo que era 
um espaço degradado”, frisou Luís 
Paulo Costa 


HE 


000 

É no espaço onde 
funcionava, antiga- 
mente, uma fábrica 
de resinas e onde 
se encontra, atual- 
mente, um estaleiro de 
materiais de construção, 
que vai ser construído 
o novo SUB - Serviço de 
Urgência Básico e Centro 
de Saúde de Arganil, que 
deverão estar concluídos 
em maio de 2026. 

O projeto de execução 
está em fase de leboração 
e “foi aprovada a candi- 
datura submetida para 


já adquiriu terreno 5 
para construir = 
novo cenir 


“ e 
Ba Ai vm 


Luís Paulo Costa (ao centro) na última Assembleia Municipal 


o financiamento”, por 
verbas do PRR, revelou o 
presidente da Câmara de 
Arganil, Luís Paulo Cos- 
ta, na última Assembleia 
Municipal, realizada no 
sábado, lembrando que 
“foi também já assinado o 
respetivo auto, na CCDR. 
Este é um processo que 
está a decorrer, no sen- 
tido da solução definida 
pelos órgãos democrati- 
camente eleitos”. 

Esta informação foi 
prestada depois da in- 
tervenção de Fernandina 
Serra, no período antes 


SUB de Arganil mantém-se 


000 Recordando que este processo resulta da 
descentralização de competências para o muni- 
cípio, na área da saúde, o presidente da Câmara 
de Arganil contou que, “no âmbito de um fórum 
alargado, em que participaram todos os presiden- 
tes de câmara da CIM, foi o próprio presidente do 
conselho de administração da ULS que vincou, de 
uma forma muito clara, que, relativamente ao SUB 
de Arganil, não passa pela cabeça de ninguém que 
possa ser retirado do nosso concelho”. 


da ordem de trabalhos, 
em representação dos 
peticionários que entre- 
garam, na Assembleia 
Municipal realizada a 25 
de abril, uma petição ass- 
sinada por 47 empresas 
de Arganil e um abaixo- 
assinado subscrito 1099 
cidadãos, “contestando 
a decisão da deslocaliza- 
ção do centro de saúde e 
SUB, e defendendo a ma- 
nutenção desses serviços 
no local que ainda ocu- 
pam”, questionou “qual 
a posição tomada pelos 
deputados municipais 


DB-XXXXX 


em relação à mesma”. 
Em resposta, Luís Pau- 
lo Costa, lembrando que 
“este assunto vem sendo 
discutido e conversado, 
na Assembleia Municipal, 
com total transparência, 
abertura, desde março do 
ano passado”, e “culmi- 
nou em decisões tomadas 
por unanimidade, quer 
em reunião de Câmara, 
quer na Assembleia Mu- 
nicipal”, admitiu, contu- 
do, que “os interesses de 
todos possam prejudicar 
os interesses de um gru- 
po”. |Lurdes Gonçalves 


localização explicada 


000 Na nova localização do centro de saúde 
“houve uma concordância de que aquela que fazia 
sentido seria entre o centro da vila e, no máximo, a 
rotunda de São Pedro”, disse o presidente da Câma- 
ra, lembrando que o terreno teria de ter “no mínimo 
10.000 m2, capacidade de estacionamento, espaço 
verde e a possibilidade de terum equipamento com 
características modernas e resposta eficaz”. Este 
processo “foi público, teve apreciação técnica, e tem, 
neste momento, uma solução”, acentuou. 
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população dos ik 
nasce em Ferraria 
de São João 


000 Um abrigo co- 
letivo para proteger as 
pessoas dos incêndios 
vai ser construído na al- 
deia de Ferraria de São 
João, no concelho de Pe- 
nela, revelou no sábado 
Luís Teixeira, presidente 
da Associação de Mora- 
dores desta localidade. 

A aldeia de Ferraria 
de São João recebeu 
no sábado o fórum “As 
aldeias, a floresta e o 
fogo”, coorganizado 
pela Associação de Mo- 
radores e pelo municí- 
pio de Penela. Antes da 
iniciativa, Luís Teixeira 
deu a conhecer que será 
construído um abrigo 
para alojar pessoas em 
caso de incêndios que 
possam surgir na aldeia. 

“Será um dos primeiros 
abrigos construídos de 
raiz, que terá o contri- 
buto do conhecido em- 
presário de jogadores de 
futebol, Jorge Mendes. 
Vai permitir que a al- 
deia esteja mais segura”, 
apontou. 


Segundo Luís Teixeira, 
“trata-se de uma estru- 
tura que terá capacidade 
de alojar todos os mo- 
radores desta aldeia de 
xisto, que são cerca de 
40, e as pessoas que es- 
tiverem a fazer atividade 
turística, num hipotéti- 
co incêndio que surja a 
qualquer momento”. 


Abrigo com dupla função 
O responsável adian- 
tou ainda que este 
abrigo terá uma dupla 
função, já que também 
funcionará como centro 
comunitário. 

“Será um centro de ati- 
vidades para que, mes- 
mo durante o ano, não 
seja uma estrutura urba- 
nística que está parada 
sem ação. Assim conse- 
guimos rentabilizar a 
estrutura, do ponto de 
vista funcional”, disse. 

No que diz respeito aos 
prazos de construção, 
o responsável da asso- 
ciação, salientou que o 
projeto já deu entrada 


na Câmara Municipal de 
Penela e por isso espera 
que as obras possam ar- 
rancar muito em breve. 
“A nossa vontade é que 
seja ainda neste ano ou 
no início de 2025”. 

O abrigo coletivo será 
construído em betão 
num terreno e será do- 
tado de um sistema de 
rega. No seu interior 
vai existir uma loja de 
aldeia, cozinha e oficina 
e vários equipamentos 
de apoio. 


“Tem havido trabalho 
para não se repetir 2017” 
De realçar que este 
abrigo é mais um dos in- 
vestimentos que surgem 
na localidade, depois 


Fórum contou com a presença de diversas entidades 


dos grandes incêndios 
de junho de 2017. 

“A Ferraria de São João 
ficou rodeada de fogo 
nessa altura. Foi um pro- 
cesso de aprendizagem 
em que se teve de fazer 
um reflorestamento da 
área envolvente”. 

Entre as ações realiza- 
das, esteve a criação de 
uma Zona de Proteção 
Ambiental, que consis- 
tiu no corte de eucalip- 
tos numa faixa de 100 
metros em redor do 
aglomerado habitacio- 
nalenasua substituição 
por árvores autóctones. 

“Foi das primeiras al- 
deias a nível nacional 
a fazê-lo. Além disso 
reforçaram-se todas as 
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capacidades de comba- 
te, como por exemplo 
com a criação de bocas 
de incêndio”, acrescen- 
tou Luís Teixeira. 


Importância do fórum 

O fórum teve como 
grande meta juntar to- 
das as entidades relacio- 
nadas com a prevenção 
de incêndios, de modo 
a trocarem ideias rela- 
cionadas com a inter- 
venção. O planeamento 
de território, florestal e 
a proteção civil foram 
temas de destaque. 

Também presente no 
momento, o presiden- 
te de Penela, Eduardo 
Santos, sublinhou a im- 
portância deste tipo de 


DB-Ana Catarina Ferreira 


iniciativas. 

“Estas temáticas da 
floresta e do fogo têm 
estado na agenda políti- 
ca com mais frequência 
desde 2017. Temos que 
reduzir as probabilida- 
des desse acontecimen- 
to fatídico e estes fóruns 
são muito importantes 
para isso”, afirmou. 

Entre os presentes es- 
tiveram ainda os secre- 
tários de Estado das Flo- 
restas e do Turismo,Rui 
Ladeira e Pedro Macha- 
do, respetivamente, a ex- 
ministra da Coesão Ter- 
ritorial, Ana Abrunhosa, 
entre outras pessoas e 
entidades ligadas à re- 
gião e à Proteção Civil. 
| Afonso Pereira Bastos 


Helena Teodósio não desvenda possível 
recandidatura à câmara 


000 A presidente da 
Câmara Muniicpal de 
Cantanhede foi a con- 
vidada do último pro- 
grama Dez&10, emitido 
a partir do AT Business 
Center, em Ançã. Instada 
a anunciar, ali mesmo, a 
sua recandidatura, nas 
Autárquicas do próximo 
ano, Helena Teodósio 
optou pela prudência: 
“Vamos ver. As nossas 
escolhas têm sempre um 
contexto, político mas an- 
tes de tudo pessoal”. 

A autarca lembra que, 
há cerca de 22 anos, 
quando foi convidada 
para integrar a lista do 
PSD, em Cantanhede, 
estava no Banco de Por- 


tugal e a palavra da fa- 
mília foi determinante. 
“Nessa altura, já tinha 
os meus filhos encami- 
nhados, o mais velho 
praticamente licencia- 
do e a mais nova a en- 
trar para a faculdade, o 
que me permitia já não 
ter a preocupação que 
sempre tive, que era a 
de controlar tudo”, re- 
corda Helena Teodósio. 

Duas décadas depois, e 
ainda com a possibilida- 
de de cumprir mais um 
mandato, como presi- 
dente, Helena Teodósio 
não adianta a sua deci- 
são. Admite, no entanto, 
que se sente “realizada, 
enquanto autarca. “Há 


João Serpa 


~OA 


| 
Presidente da Câmara de Cantanhede, Helena Teodósio, 


foi a entrevistada do programa Dez&10 


coisas que continuo a 
apreciar, como aquela 
calma de sair de casa, 


cedo, ouvir a natureza e 
poder cumprimentar as 
pessoas enquanto faço a 


viagem de Covões para 
Cantanhede”, refere. 
Esta entrevista, como 


se disse, encerrou a sexta 
temporada do Dez&10, 
programa semanal pro- 
duzido pela Groovit, em 
parceria com o DIÁRIO 
AS BEIRAS e o Casino Fi- 
gueira. 

Tendo começado em 
2018, o Dez&10 teve três 
temporadas na Sociedade 
Filarmónica Dez de Agos- 
to e outras tantas no Casi- 
no Figueira. 

Nesta sexta temporada, 
o programa teve 12 ses- 
sões, a última das quais 
na passada semana, no 
AT Business Center. Todas 
as entrevistas disponíveis 
nas páginas do DIÁRIO AS 
BEIRAS e do Dez&10, no 
Facebook. | Paulo Marques 
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Alma portuguesa celebrada com fado 
e uma visita guiada noturna ao castelo 


DR 


000 O Castelo de 
Montemor-o-Velho ce- 
lebrou no sábado a alma 
portuguesa através de 
uma visita guiada no- 
turna acompanhada de 
fado. 

“Castelo do Fado Dan- 
çado” foi o tema da visi- 


ção de Sara Travassos, 
Inês Freire, Cláudio Dias, 
bem como da Escola de 
Dança Renata Costa, do 
Estúdio de Dança Na- 
dine Loureiro e de ele- 
mentos da comunidade 
local. 


artistas Antônio Pizar- 
ro, Diana Tudela, João 
Girão, Joana Sampaio e 
Talita Barbosa 
Intramuralhas, a expo- 
sição ao ar livre “Viagens 
nossa terra | os percursos 
no nosso comboio turísti- 
co” é outra das propostas 


ta guiada noturna que Programação para que desvenda alguns dos 
se desenrolou numa o resto do mês pontos de interesse patri- 
noite repleta música, Para o mês de junho, a monial e paisagístico do 
dança e teatro. programação do “Caste- concelho.. 


Esta iniciativa inte- 
grou o “Castelo Sente”, 
programação cultural 
municipal regular do 
Castelo de Montemor- 
o-Velho, e contou, entre 
outros, com a participa- 


Castelo foi palco de uma noite repleta de fado 


lo Sente” convida ainda 
os visitantes a desco- 
brir, na Capela de Santo 
António, a exposição 
“Natureza Morta. Arte 
Viva” do projeto Cole- 
tiva EcoDesign, com os 


Recorda-se que o Cas- 
telo de Montemor-o-Ve- 
lho está aberto de terça 
feira a domingo, entre 
as 10H00 e as 18H30. 

A entrada é livre. 
| Afonso Pereira Bastos 


Dia 


do Ambiente 
assinalado 
com pintura 
de túneis 


Ligar 


trata i 


E 
Mural inspirado em música d 


000 Para assinalar o 
Dia do Ambiente, que se 
comemora a 5 de junho, 
várias entidades de Mi- 
randa do Corvo uniram- 
se na passada sexta-feira 
e pintaram dois túneis em 
passagens desniveladas, 
por forma a eliminar a 
poluição visual existente 
nos mesmos. 

A iniciativa envolveu a 
freguesia de Miranda do 
Corvo, que apoia finan- 
ceiramente o evento, o 
Agrupamento de Escolas 
de Miranda do Corvo, a 
Fundação ADFP, os Abu- 


eide ie 


“) 
- i 


parea 


os Beatles É 


tres Trail Running School 
eo Solar das Chãs. 

Orientados pelo artista 
local, David Fernandes, 
os utentes das institui- 
ções, crianças da Abutres 
Trail e crianças das esco- 
las pintaram um mural 
inspirado na canção dos 
Beatles “we all live in a 
yellow submarine”, (vi- 
vemos num submarino 
amarelo), dando a ideia 
de que vivemos todos 
juntos, sem diferenças, 
sem preconceitos, num 
mundo cheio de cor e ale- 
gria. | A.P.B. 


EXTRACTO 
(Parcelas 3019.1/3019.2 do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul) 


CERTIFICO para efeitos de publicação que por escritura lavrada em onze de Junho de dois 
mil e vinte e quatro, exarada a folhas cento e vinte e oito, do Livro de Notas para Escrituras 
Diversas número trezentos e nove, deste Cartório Notarial, foi feita uma Justificação, na 
qual, António José de Carvalho Nunes Teixeira Pinto, casado, contribuinte fiscal número 
135 382 254, portador do cartão de cidadão n° 08573719 4 ZY8 válido até 13.01.2028, 
natural da freguesia de São Sebastião da Pedreira, concelho de Lisboa, com domicílio 
profissional na Rua do Salgueiral n° 62, 2°, sala 2, Porto, que outorga na qualidade de 
procurador e em representação de: EXPI, Expropriações do Pinhal Interior, A.C.E., com 
o número único de matrícula e de pessoa coletiva 509 378 706, com sede na Rua do 
Salgueiral n° 62, 2°, sala 2, Paranhos, Porto, a qual outorga por sua vez em representação 
da: “Ascendi Pinhal Interior, Estradas do Pinhal Interior, S.A.” com o número único de 
matrícula e de pessoa coletiva 509 397 913, com sede no Centro de Negócios de Ansião, 
Parque Empresarial Camporês, Chão de Couce, Ansião, a qual no âmbito do processo de 
aquisição dos bens e direitos necessários à prossecução do contrato de subconcessão que 
celebrou com a “EP- Estradas de Portugal, S.A.” hoje denominada “IP Infrastruturas de 
Portugal, S.A.” e consequentemente em nome do Estado Português com o número único 
de matricula e de pessoa coletiva 501 481 036, nos termos do Decreto Lei n° 380/2007 
de 13 de Novembro, no uso dos poderes que Ihe foram conferidos por procuração 
arquivada a instruir a escritura exarada a folhas duas do Livro de Notas para Escrituras 
Diversas número Duzentos e oitenta e nove., declarou que, com exclusão de outrem, o 
Estado Português é o único dono e legítimo possuidor do seguinte bem imóvel: Prédio 
rústico, com a área de setecentos e nove metros quadrados, a qual atualmente confronta 
de todos os lados com o Estado Português, correspondente à parcela 3019.1/3019.2, 
sito em Ponto da Galega, União das Freguesias de Areias e Pias, concelho de Ferreira do 
Zêzere, não descrita na Conservatória do Registo Predial de Ferreira do Zêzere, a destacar 
do inscrito na respetiva matriz sob o artigo 302, Secção O, da mencionada União das 
Freguesias, ainda com a área total de dois mil quinhentos e quarenta metros quadrados, 
proveniente do artigo 302, Secção O, da extinta freguesia de Pias. Que a sua representada, 
EXPI, Expropriações do Pinhal Interior, A.C.E., adquiriu o prédio que ora se justifica por 
compra verbal a Ana Paula de Jesus e Silva Leiria, viúva, residente em Ribeira da Dona, 
Pias, em dia que não podem precisar do mês de janeiro do ano de dois mil e dezasseis, 
inexistindo, contudo, título formal que comprove esta transmissão. Que à data, não 
estando regularizada a situação registral do prédio, não foi possível celebrar o auto de 
expropriação amigável, tendo a sua representada tomado desde logo posse do prédio e 
pago a totalidade do preço acordado, com a intenção da realização da escritura de venda 
posterior, tudo tendo em conta a urgência e a declaração de utilidade pública que abaixo 
se descreve. Que desconhecem quem foram os anteriores possuidores aos mencionados 
Ana Paula de Jesus e Silva Leiria, desconhecendo mesmo como tal prédio veio à posse 
da mesma. Que de acordo com o prescrito no número dois do artigo 92º do Código do 
Notariado, a sua representada tem legítimo interesse na outorga da presente escritura, 
porque a parcela foi adquirida pela “EXPI” para o cumprimento do Contrato de Condução 
e Realização de Processos de Expropriação com a “Ascendi Pinhal Interior, Estradas do 
Pinhal Interior, S.A.”, a qual, por sua vez, celebrou com a “EP - Estradas de Portugal, S.A.”, 
hoje denominada “IP - Infraestruturas de Portugal, S.A.”, um contrato de subconcessão 
para a construção da obra do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul, no qual se incluíram os poderes 
para, em nome do Estado Português, adquirir os prédios rústicos ou urbanos, necessários 
à construção das referidas infraestruturas, pelo que após a construção da mencionada 
estrada o prédio justificado foi integrado no domínio privado do Estado e posteriormente 
no domínio público do Estado Português. Que para a mencionada parcela integrar a obra 
do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul, foi publicado no Diário da República, 2.º Série, número 
62 de 29 de março de 2011 a sua identificação como parcela 3019.1/3019.2 e a declaração 
de utilidade pública pelo Despacho n.º 5418/2011. Que, em consequência da venda assim 
efetuada, a sua representada por si e os seus antecessores, sempre estiveram e se tem 
mantido na posse e fruição do indicado prédio, há mais de vinte anos, usufruindo por isso 
de todas as utilidades por ele proporcionadas, e administrando-o com ânimo de quem 
exercita direito próprio, pacificamente porque sem violência, pública e continuamente, com 
conhecimento de toda a gente e sem qualquer interrupção ou oposição de quem quer 
que seja e que na presente data integra uma estrada nacional de conhecimento público. 
Que, por todas as razões invocadas, não é possível a aquisição do referido prédio pelos 
meios normais e dadas as enumeradas características de tal posse e sendo público que 
o mencionado prédio integra a já referida Estrada Nacional, vem invocar a aquisição por 
usucapião, justificando o seu direito de propriedade, para efeitos de primeira inscrição no 
Registo Predial, dado que esta forma de aquisição não pode ser comprovada por qualquer 
outro título formal extrajudicial. 


Está conforme o original. 
Cartório Notarial de Helena de Barros Guerra, onze de Junho de dois mil e vinte e quatro. 


; A Notária 
(DIÁRIO AS BEIRAS: N.° 9390 de 240624] 101669 


| 
| Helena de Barros Guerra co de Barros Guerra 
| 


EXTRACTO 
(Parcelas 2041.1/2041.2/2041.3 e 20418 do IC3: 
Lanço Tomar/Avelar Sul) 


CERTIFICO para efeitos de publicação que por escritura lavrada em onze de Junho de dois 
mil e vinte e quatro, exarada a folhas cento e trinta e sete, do Livro de Notas para Escrituras 
Diversas número trezentos e nove, deste Cartório Notarial, foi feita uma Justificação, na qual, 
António José de Carvalho Nunes Teixeira Pinto, casado, contribuinte fiscal número 135 
382 254, portador do cartão de cidadão nº 08573719 4 ZY8 válido até 13.01.2028, natural 
da freguesia de São Sebastião da Pedreira, concelho de Lisboa, com domicílio profissional 
na Rua do Salgueiral nº 62, 2º, sala 2, Porto, que outorga na qualidade de procurador e em 
representação de: EXPI, Expropriações do Pinhal Interior, A.C.E., com o número único de 
matrícula e de pessoa coletiva 509 378 706, com sede na Rua do Salgueiral nº 62, 2º, sala 2, 
Paranhos, Porto, a qual outorga por sua vez em representação da: “Ascendi Pinhal Interior, 
Estradas do Pinhal Interior, S.A.” com o número único de matrícula e de pessoa coletiva 
509 397 913, com sede no Centro de Negócios de Ansião, Parque Empresarial Camporês, 
Chão de Couce, Ansião, a qual no âmbito do processo de aquisição dos bens e direitos 
necessários à prossecução do contrato de subconcessão que celebrou com a “EP- Estradas 
de Portugal, S.A.” hoje denominada “IP Infrastruturas de Portugal, S.A.” e consequentemente 
em nome do Estado Português com o número único de matricula e de pessoa coletiva 501 
481 036, nos termos do Decreto Lei nº 380/2007 de 13 de Novembro, no uso dos poderes 
que lhe foram conferidos por procuração arquivada a instruir a escritura exarada a folhas 
duas do Livro de Notas para Escrituras Diversas número Duzentos e oitenta e nove., declarou 
que, com exclusão de outrem, o Estado Português é o único dono e legítimo possuidor do 
seguinte bem imóvel: Prédio rústico, com a área de dois mil quatrocentos e oitenta metros 
quadrados, composto por eucaliptal, o qual atualmente confronta de todos os lados com o 
Estado Português, correspondente às parcelas 2041.1/2041.2/2041.3 e 20415, sito em Vale 
Fernandes, freguesia de Igreja Nova do Sobral, concelho de Ferreira do Zêzere, não descrito 
na Conservatória do Registo Predial de Ferreira do Zêzere, inscrito na matriz predial sob o 
artigo 257, Secção 1-1, proveniente do artigo 257, Secção |, da extinta freguesia de Pias. 
Que a sua representada, EXPI, Expropriações do Pinhal Interior, A.C.E., adquiriu o prédio 
que ora se justifica por compra verbal a António da Conceição Cabeças, casado com Maria 
da Conceição Cabeças, residente em Peralfaia, Dornes, Ferreira do Zêzere, em dia que não 
podem precisar do mês de março do ano de dois mil e quinze, inexistindo, contudo, título 
formal que comprove esta transmissão. Que à data, não estando regularizada a situação 
registral do prédio, não foi possível celebrar o auto de expropriação amigável, tendo a sua 
representada tomado desde logo posse do prédio e pago a totalidade do preço acordado, 
com a intenção da realização da escritura de venda posterior, tudo tendo em conta a urgência 
e a declaração de utilidade pública que abaixo se descreve. Que desconhecem quem foram 
os anteriores possuidores ao mencionado António da Conceição Cabeças, casado com Maria 
da Conceição Cabeças, desconhecendo mesmo como tal prédio veio à posse do mesmo. 
Que de acordo com o prescrito no número dois do artigo 92º do Código do Notariado, a 
sua representada tem legítimo interesse na outorga da presente escritura, porque a parcela 
foi adquirida pela “EXPI” para o cumprimento do Contrato de Condução e Realização de 
Processos de Expropriação com a “Ascendi Pinhal Interior, Estradas do Pinhal Interior, S.A”, 
a qual, por sua vez, celebrou com a “EP - Estradas de Portugal, S.A.”, hoje denominada 
“IP - Infraestruturas de Portugal, S.A.”, um contrato de subconcessão para a construção 
da obra do IC3: Lanço Tomar/Avelar Sul, no qual se incluíram os poderes para, em nome 
do Estado Português, adquirir os prédios rústicos ou urbanos, necessários à construção 
das referidas infraestruturas, pelo que após a construção da mencionada estrada o prédio 
justificado foi integrado no domínio privado do Estado e posteriormente no domínio público 
do Estado Português. Que para as mencionadas parcelas integrarem a obra do IC3: Lanço 
Tomar/Avelar Sul, foi publicado no Diário da República, 2.º Série, número 61 de 28 de março 
de 2011 a sua identificação como parcelas 2041.1/2041.2/2041.3 e a declaração de utilidade 
pública pelo Despacho n.º 5323/2011. Que, em consequência da venda assim efetuada, a 
sua representada por si e os seus antecessores, sempre estiveram e se tem mantido na 
posse e fruição do indicado prédio, há mais de vinte anos, usufruindo por isso de todas as 
utilidades por ele proporcionadas, e administrando-o com ânimo de quem exercita direito 
próprio, pacificamente porque sem violência, pública e continuamente, com conhecimento 
de toda a gente e sem qualquer interrupção ou oposição de quem quer que seja e que na 
presente data integra uma estrada nacional de conhecimento público. Que, por todas as razões 
invocadas, não é possível a aquisição do referido prédio pelos meios normais e dadas as 
enumeradas características de tal posse e sendo público que o mencionado prédio integra a 
já referida Estrada Nacional, vem invocar a aquisição por usucapião, justificando o seu direito 
de propriedade, para efeitos de primeira inscrição no Registo Predial, dado que esta forma 
de aquisição não pode ser comprovada por qualquer outro título formal extrajudicial. 


Está conforme o original. 
Cartório Notarial de Helena de Barros Guerra, onze de Junho de dois mil e vinte e quatro. 
A Notária 
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edição José Armando Torres 


AD ELO festejou 30 anos 


000 A AD FILO-Associação de Desenvolvimento Local da Bairrada e Mondego, 
constituída em 9 de junho de 1994, celebrou 30 anos de atividade. Para assinalar 
a data, realizou-se uma sessão comemorativa no passado dia 14, no complexo 
Patinhos Eventos em Montemor-o-Velho. A sessão contou com mais de 100 par- 
ticipantes, que aproveitaram a oportunidade para confraternizar e partilhar as 


experiências vividas ao longo destes anos. Emílio Torrão e Carlos Reis 


i + 


Jorge Catarino e Maurício Marques 


Mário Fidalgo, Diana Lopes, Clara Girão, 
Marlene Dias, António Santos e Júlio Costa 


a PEA 

E. Emanuel Ribeiro, Mário Fidalgo, Manuela Silva, 
o - i ! Nelson Lopes, Ana Fernandes, Márcia Mendes, 
Membros da equipa da AD ELO António Santos e Teresa Pinto 


24-06-2024 | diário as beiras 


Nove dia 
de intensa 
competiça 


chegam ao 


Campeonato da Europa de Trialto Multisport 
terminou no sábado. Ontem foi dia das provas 
abertas e ainda do Campeonato Nacional 

de Triatlo de Longa Distância 


IL 


11H25 Futebol: Algarve-Lisboa 


a a mm e 


(Torneio Lopes da Silva) 


SP RTTV5 


17H00 Ténis: Maiorca - ATP World Tour 250 


000 O triatleta Már- 
cio Neves sagrou-se on- 
tem, dia 23, campeão 
nacional individual 
masculino de Triatlo de 
Longa Distância, numa 
prova que decorreu em 
Coimbra. O atleta de Pe- 

niche completou o 
percurso com um 
tempo de 8:17:12, 
quatro minutos 
mais rápido que o 
segundo classifi- 
cado, 
— Sérgio 
Mar- 
ques. 
No 
esca- 


lão feminino, a vence- 
dora foi Eva Silva, com 
11:00:43. 

A prova teve início às 
07H00, num percurso 
composto por 3.800 
metros de natação (uma 
volta no rio Mondego), 
180 km de ciclismo (um 
total de quatro voltas, 
de 45km cada, nas duas 
margens do rio) e uma 
corrida de 42 km (quatro 
voltas de 10,5km cada). 

Márcio Neves demorou 
54:41 no segmento de 
natação, 4:24:20 no ci- 
clismo, 2:54:02 na corri- 
dae 4:09s nas transições. 

O Campeonato Nacio- 


português vice-campeão europeu 


Meia Distância. 


de corrida. 


000 No sábado foi o grande dia do Europeu de 
Triatlo Multisport, com 600 atletas na disputa da 


Depois de uma luta taco-a-taco pela vitória, o 
espanhol Antonio Benito levou a melhor na “prova 
rainha” da competição sobre o portugês Alexandre 
Nobre, que foi o 2.º a cruzar a meta instalada no 
Parque Verde do Mondego depois de 1.900 metros 
anadar no Mondego, 90km km de bicicleta e 21km 
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da Mealhada. 


nal de Triatlo de Longa 
Distância foi o corolário 
de nove dias de compe- 
tição intensa, em que 
Coimbra se transformou 
na capital do triatlo, 
sendo o cenário para as 
diversas provas do Cam- 
peonato da Europa de 
Triatlo Multisport. 


Uma verdadeira animação 

Ontem, o Parque Verde 
foi o centro nevrálgico 
de várias provas abertas 
a todos os que se inscre- 
veram, no evento Multis- 


X A Seleção de Coimbra Sub-14 de 
futebol de 11 masculino inicia hoje a 
participação no Torneio Lopes da Silva, 
que decorre nos municípios de Oliveira 
do Bairro e Mealhada. Turma de Coimbra 
defronta hoje a Seleção de Ponta Delgada, 
às 11H30, no Campo Municipal de Treinos 


João da Franca 


Márcio Neves venceu a prova maior: o Triatlo de Longa Distância 


Além do Nacional de Tria- 
tlo de Longa Distância, 
decorreram as provas de 
Aquabike Longa Distân- 
cia (com percurso idên- 
tico ao triatlo, mas sem 
o segmento de corrida), 
Duatlo Longa Distância 
(composta por ciclismo 
e corrida), triatlo, duatlo 
e aquabike na distância 
standard, que incluíram 
combinações de segmen- 
tos de natação (1.900 m), 
ciclismo (45 km) e corri- 
da (10,5 km), e ainda as 
corridas “Summer Run”, 


port Coimbra, que levou nas distâncias de 10,5 km, 

milhares de pessoas até meia maratona(21 km)e 

às margens do Mondego. maratona (42 km). 
outras provas de ontem 


000 Sérgio Costa venceu a Aquabike Longa Dis- 
tância (5:52:56); Bruno Martins (8:30:49) o Duatlo 
Longa Distância; David Abreu (2:14:25) e Natália 
Guilherme (2:50:46) venceram o Triatlo Standard; 
Marco Pinto (01:55:22) e Anabela Marques (2:23:16) 
triunfaram no Duatlo Standard. Na Summer Run, 
André Costa (2:43:25) e Ana Mota (3:33:21) ganha- 
ram os 42km; Nuno Raposo (1:14:50) e Julia Klein 
(1:21:01) a “meia”; e Hermano Ferreira (34:17) e 
Patrícia Carreira (40:00) nos 10km. 
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SandGames venceram prova feminina PE 


Dois dias 


com muita animação e fair play 


na Madjer Cup 


000 O areal de Bu- 
arcos recebeu, este fim 
de semana, dois dias de 
muita animação durante 
o Foz Plaza Madjer Beach 
Soccer Cup, o mais pres- 
tigiado evento de Fute- 
bol de Praia Juvenil. 

Dezenas de jogos, pro- 
tagonizadas por cerca de 
300 atletas, de 18 equi- 
pas, que mostraram que 
é possível competir com 
fair play, indo ao encon- 
tro de um dos principais 
desígnios da organiza- 
ção desde o seu início, 
em 2018. 

No plano desportivo, as 


CHAMPIONS £ ) 


Sótão venceu esclão de sub-14 


equipas da região estive- 
ram em destaque com a 
vitória das figueirenses 
do SandGames na com- 
petição feminina e da 
Naval 1893 na de sub-16. 

Só no escalão de sub- 
14 é que a vitória não 
foi para uma equipa da 
região. O Sótão foi mais 
forte que a AD Buarcos e 
a Naval 1893, que fecha- 
ram o pódio na 2.º e 3.2 
posições. 

A competição foi apa- 
drinhada por Madjer Sa- 
raiva, cinco vezes consi- 
derado o melhor jogador 
do mundo pela FIFA. 


2 


edição 


EURńNO2024 Bruno Gonçalves e Igor Moita 


Alemanha empata 
no finale termina lider 


GERMANY 


000 A seleção da 
“casa”, a Alemanha so- 
freu e, de que maneira, 
no terceiro e último jogo 
do Grupo A do Campeo- 
nato da Europa de fute- 
bol de 2024, para termi- 
nar como 1.º classificado 
do seu grupo. 

A formação alemã, que 
venceu, nos primeiros dois 
Jogos, a Escócia (5-1) e a 
Hungria (2-0) até come- 
çou a perder com um golo 


Fúllkrug cabeceou para o empate 


apontado por Ndoye, aos 
28. 

Apesar de um maior po- 
derio ofensivo e mais posse 
de bola, a Alemanha foi a 
perder para o intervalo. 

Na2. parte, a seleção ger- 
mânica continuou sempre 
na procura do golo, mas 
sempre sem sucesso. 

Aos 84, a Suíça podia ter 
dilatado a vantagem, com 
golo apontado por Rúben 
Vargas mas o golo foi anu- 
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lado por fora-de-jogo. 

Já em período de com- 
pensão, aos 92º, Fullkrug 
vestiu a capa de “herói” e 
apontou golo da igualda- 
de, garantindo assim o 1.º 
lugar à sua seleção. 

Desta forma, a Alemanha 
termina o Grupo A com 
sete pontos e fica agora à 
espera do 2.º classificado 
do Grupo C para saber 
quem defronta nos oitavos 
de final. 


UEFA 


Já a seleção helvética, 
que somou cinco pontos, 
defronta, na próxima fase 
(oitavos de final)o 2.º clas- 
sificado do Grupo B, ainda 
por definir. 

A Hungria, que ontem 
venceu a Escócia, termina 
o grupo com três pontos. 

O último lugar fica com 
a formação escocesa, que 
desta forma, se despede do 
Campeonato da Europa de 
2024. 


Hungria surpreende 
Escócia com golo aos 100 


000 Kevin Csoboth, 
aos 100 minutos, deu a 
vitória à Hungria, ontem, 
no embate com a Escócia 
que fechou o Grupo A. 

O jogo chegou sem 
golos aos “descontos” e 
até era a Escócia quem 
estava mais perto da ba- 
liza adversária, mas foi 


a Hungria a carimbar o 
triunfo. 

Kevin Csoboth iniciou 
a jogada, serviu Sallai na 
direita, este cruzou para 
trás e, perante vários 
falhanços da defensiva 
escocesa, Csoboth apa- 
receu novamente ao se- 
gundo poste a encostar. 


Bélgica-Roménia 20 Grupo E Colónia 
Turquia-PORTUGAL 03 Grupo F Dortmund 
Geórgia-Chéquia H Grupo F Hamburgo 
Suliça-Alemanha H Grupo A Frankfurt 
Escócia-Hungria 0- Grupo A Estugarda 
Croácia-ltália | Grupo B 2OHOO-RTPI Leipzig 
Albânia-Espanha | GrupoB | 20H00-Sportivi Düsseldorf 


UEFA 


Jogos V E D M $ P 
6) alemanha ER 
Q suíça Ge: 
Hungria o qd 2 6a 

bd 
(o Escócia 3 0 l 2 27 í 
Jogos V E D M $ P 
© Espanha PR 6 
4» tāia Poco do 
Ho» Albânia LE Dinda 
D Croácia Ga 
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IGAMOS 


000 Martínez mudou, 
a equipa respondeu bem, 
e venceu melhor. Portu- 
gal garantiu o 1.º lugar 
no grupo e a presença nos 
oitavos-de-final, depois de 
vencer a Turquia por 3-0. 

O selecionador nacional 
escalonou, desta vez, uma 
defesa a quatro e colocou 
Palhinha no “onze” e a 
equipa deu uma resposta 
de encher o olho. 

Bernardo Silva, aos 22”, 
adiantou a seleção no 
marcador, numa fase em 
que até era a Turquia que 
pressionava. Talvez a estra- 
tégia fosse essa: apanhá-los 
em contrapé. Uma jogada 
pela esquerda, com Leão a 
deixar para Nuno Mendes 
que cruza e a bola desvia 
em Kokçu e acaba à mercê 
do fuzilamento de canhota 
de Bernardo Silva. 


e Sai SPD 
Um bom golo de Bernardo Silva abriu caminho para os “oitavos” a Portugal 


Desta Vez 


Portugal procurava eo se- 
gundo golo chegou, caído 
do céu, depois de uma boa 
jogada de Portugal. 

Cancelo tentou assis- 
tir Ronaldo, mas Samet 
Akaydin antecipou-se, 
controlou a bola e... atra- 
sou, sem olhar, para o fun- 
do da baliza. 

Até ao intervalo Diogo 
Costa teve de se aplicar 
para guardar a vantagem, 
mas Portugal queria mais e 
não demorou muito, após 
ointervalo, a chegar ao 3-0. 

Ronaldo, aos 56’, apare- 
ceu na cara do guardião 
Bayindir, após um passe 
longo, mas, ao lado, tinha 
Bruno Fernandes, e endos- 
sou-lhe a redondinha. O 
médio do United não va- 
cilou e fez o seu primeiro 
golo em campeonatos da 
Europa, tal como tinha 


Jogos V E D M $ P 
=p Inglaterra PRN 
o) Eslovénia 2 Ugly 22 E 
o Dinamarca 2 2r MM2 gg 
é» Sérvia 2 vo li pt 2 1 

Jogos V E D M $ P 
“> Países aiXx® È Lot O) 2 oo 
e 
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w Polônia È voo 2 T 
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Portugal já tem lugar 
reservado para os 
oitavos-de-final 


O Portugal defronta a 
Geórgia “a feijões” 
na quarta-feira, às 
20H00, para a 3.º 
jornada do Grupo F 


pemna selíie 


UEFA 


acontecido com Bernardo 
Silva na 1.º parte, e Ronal- 
do tornou-se o jogador 
com mais assistências de 
sempre num Europeu. 


UEFA reforça medidas 
para travar invasões 

Ojogo ficou marcado por 
várias invasões de campo 
por parte de adeptos. A pri- 
meira foi protagonizada 
pelo pequeno Berat, que 
roubou um sorriso ao astro 


O Jogo dos “oitavos” português, que se pronti- 
áaldeiulho ficou a ficar na selfie mais 
OT. r famosa do século, como 
as Kem muitos já lhe chamam. 
Frankfurt Mas, se à primeira teve gra- 
. ça, a segunda... e terceira, e 
O Sófalta conhecer por aí adiante, deixaram 
o adversário, Ronaldo nada satisfeito. 
que será um dos Entretanto, a UEFA já pro- 
terceiros dos meteu reforçar medidas 
grupos A/B/C para evitar que o sucedido 
se repita. |Bruno Gonçalves 
Jogos V E D M S P 
ç p Roménia Ê Donas 
K) Bélgica 2 1 oii gz g 
[e Eslováguia Z COM T g es 
3 Ucrânia 2 1 O I Z 4 ð 
Jogos V E D M S P 
@ Portugal o) 
@ Turquia 2 1017 a 
ty Chêquia Z UC a 
Pá DEAD T g ail 


— Geórgia 
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UEFA 


Chéquia e Geórgia 
empatam e somam primeiros 
pontos na competição 


000 A estreante Geór- 
gia e a Chéquia somaram, 
no sábado, o primeiro 
ponto no Campeonato 
da Europa de futebol de 
2024, ao empatarem 1-1, 
em Hamburgo, em en- 
contro da 2.º jornada do 
Grupo F. 

Os georgianos adianta- 
ram-se no marcador, aos 
48+, por intermédio de 
Georges Mikautadze, na 
conversão de uma grande 
penalidade. O avançado 
georgiano somou assim 
o seu segundo golo na 
prova. 

Já na 2.º parte, os che- 
cos empataram aos 59”, 
na sequência de um pon- 
tapé de canto, com Patrik 
Schick, oportuno, a não 
desperdiçar e somar o 


seu primeiro golo nesta 
edição. 

À entrada para o último 
jogo da fase de grupo e 
jornada de decisões, Por- 
tugal ocupa o primeiro 
lugar com seis pontos, 
fruto dos triunfos diante 
da Chéquia (2-1) e Tur- 
quia (3-0). 

A seguir, surge a Tur- 
quia, com três pontos. 
Depois, Chéquia e Geór- 
gia, com apenas um pon- 
to somado. 

Na última jornada, 
disputada na quarta- 
feira, Geórgia e Portugal 
medem forças em Gel- 
senkirchen. Já a Chéquia 
e a Turquia tem encon- 
tro marcado para Ham- 
burgo. As duas partidas 
jogam-se às 20H00. | I.M. 


Bélgica vence Romênia 
e ficam todas empatadas 


com três pontos 


000 A Bélgica venceu, 
sábado, a Roménia por 
2-0, em encontro da 2.2 
jornada do Grupo E do 
Campeonato da Europa 
de futebol de 2024, pro- 
movendo uma igualda- 
de a três pontos entre as 
quatro seleções do gru- 
po. 

Tielemans, aos 2”, e Ke- 
vin De Bruyne, aos 80”, 
apontaram os tentos dos 


UEFA 


belgas. 

Na classificação, lidera 
a Roménia (3-2 em go- 
los), seguida da Bélgica 
(2-1), da Eslováquia (2- 
2) e da Ucrânia (2-4), fi- 
cando tudo para decidir 
na última ronda, com os 
eslovacos frente aos ro- 
menos e os ucranianos 
face aos belgas, em jogos 
realizados na quarta-fei- 
ra. | LM. 


Atualmente 
existem 56 
conflitos. É o máximo 
desde o fim da Segunda 
Guerra Mundial. 
Steve Killelea, fundador 


do Instituto para a 
Economia e a Paz DN 


Dos dois 


principais partidos 
da oposição [PS e 
Chegal, [...] nenhum deles 
gostaria de ser ele a 


viabilizar o Orçamento. 
João Leão, ex-ministro 
das Finanças Lusa 
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Carlos Cidade 
vive no desporto 
em Coimbra 


ierte, www.asbeiras.pt 


Senhor Diretor, Há pessoas cuja presen- 
ça transcende o tempo, deixando uma 
marca indelével na comunidade. Carlos 
Cidade foi uma dessas pessoas. A sua es- 
sência estava entrelaçada com a própria 
essência do desporto: dedicação, pai- 
xão, perseverança e um compromisso 
inabalável com o bem-estar coletivo. 

Carlos Cidade via no desporto mais 
do que um meio de exercício físico; via 
uma oportunidade de prosperidade e 
um instrumento democratizador da 
comunidade. Acreditava que o desporto 
podia unir pessoas de todas as idades, 
origens e condições sociais, promo- 
vendo a inclusão e o desenvolvimento 
pessoal. Foi essa visão que guiou muitos 
dos seus esforços em prol do desporto 
em Coimbra. 

A primeira mensagem deste artigo é 
para apoiar a proposta pública de João 
Paulo Almeida e Sousa para uma “justa 
e merecida” imortalização do legado 
de Carlos Cidade, dando o seu nome 
a uma das infraestruturas desportivas 
que nasceram do seu trabalho árduo: o 
Centro Desportivo Integrado de Celas 
ou o Centro Olímpico de Ginástica de 
Coimbra. Esta proposta reconhece o 
impacto estrutural que Carlos Cidade 
teve na nossa cidade. 

O Centro Desportivo Integrado de 
Celas exemplifica a sua visão de criar 
espaços multifuncionais, atendendo a 
diversas modalidades e necessidades 
desportivas. Por outro lado, o Centro 
Olímpico de Ginástica de Coimbra re- 
flete a sua ambição e compromisso com 
a excelência e o desejo de ver Coimbra 
brilhar no panorama desportivo nacio- 
nal e internacional. 

A segunda mensagem é um apelo à 
atual Câmara Municipal de Coimbra 
para que a edição de 2025 da Expo Des- 
porto, um evento central no calendário 
desportivo de Coimbra, seja denomi- 
nada “Edição Carlos Cidade”. Se esta 
exposição de modalidades representa a 
diversidade e o espírito de união entre 
a comunidade desportiva local, é tam- 
bém justo e merecido que reconheça os 
agentes públicos que viverão sempre no 
espírito do desporto local. Esta iniciativa 
honra o espírito de coesão que Carlos 
Cidade sempre promoveu, celebrando 
uma visão coletiva de um futuro mais 
inclusivo e ativo para todos. 

Deixo assim um segundo apelo pú- 
blico ao Presidente da Câmara Munici- 
pal de Coimbra e ao atual Vereador do 
Desporto para que considerem estas 
propostas com a seriedade e o respeito 
que merecem. 

Carlos Cidade foi um agente de mu- 
dança cuja influência e espírito continu- 
amareverberar pela cidade de Coimbra. 
Que possamos honrá-lo, perpetuando o 
seu legado e garantindo que o seunome 
permaneça associado àquilo que ele 
tanto amava e pelo qual tanto lutou: o 
desporto como caminho para uma co- 
munidade mais forte, unida e próspera. 


Rui Duarte 


Ex-Vereador 
da Câmara Municipal de Coimbra 


José Manuel Silva * 
Ana Cortez Vaz ** 


Resolver a falta 
de Habitação 
Municipal 

em Coimbra 


ma das prioridades do 
| | atual executivo é resolver a 
enorme falta de habitação 
municipal em Coimbra. 

Para isso, os serviços têm trabalha- 
do com o máximo empenho! No mo- 
mento presente, já foram aprovadas 
5 das 10 candidaturas apresentadas 
ao PRR - Programa de Apoio ao 
Acesso à Habitação 1° Direito, o que 
é extraordinário, com financiamento 
de mais de 40,2 milhões de euros, 
correspondentes à reabilitação de 120 
habitações no Planalto do Ingote e à 
construção de novas habitações. 

Em boa hora foi aprovada a aqui- 
sição do terreno e a construção de 
268 fogos na Quinta das Bicas. Este 
será um novo Bairro, moderno, com 
qualidade habitacional, boa localiza- 
ção e que beneficiará de transportes 
públicos adequados. Recorde-se que 
o anterior executivo socialista não 
construiu uma única nova habitação 
municipal em Coimbra... 

Infelizmente, o IHRU não dispõe de 
recursos suficientes para fazer face às 
candidaturas pendentes. Na vigência 
do anterior Governo, o IHRU demorou 
um ano a responder à nossa primeira 
candidatura, atrasando dramatica- 
mente todos os procedimentos, e os 
prazos não alongam. A 30 de junho 
de 2026 as habitações têm de estar 
concluídas e os agregados familiares 
a residirem nas habitações, o que nos 
obriga a sermos práticos, rápidos e 
muito objetivos. 

Por isso, saudamos a nova dinâmica 
do atual Governo, que propôs às 
autarquias que assinassem termos 
de responsabilidade, assegurando 
que os documentos que constituem 
a candidatura se encontram em 
condições de aprovação e adiantando 
25% do total para iniciar a obra, ace- 
lerando os processos. Naturalmente, 
assinámos. 

Com esta medida, Coimbra vê pré- 
aprovada a operação de 'Reabilitação 
de 33 fogos no bairro Fonte do Cas- 
tanheiro', cujo investimento ascende 
aos 5,9 milhões de euros; esta can- 
didatura foi submetida a 29.09.2023 
e ainda não tem resposta formal por 
parte do IHRU! 

Encontramo-nos a aguardar 
resposta a mais 4 candidaturas. Duas 
destas são de reabilitação de 21fogos 
no bairro Fonte do Castanheiro e de 
27 fogos no bairro de Celas. As outras 
duas contemplam a construção de 25 
novos fogos em Vale Figueiras e de 
mais 32 fogos no bairro da Rosa. 

Nototal, o atual executivo prevê a 
reabilitação de 201fogos e a cons- 
trução de 325 novas habitações 
municipais. Estamos a trabalhar 
muito e bem, de forma acelerada e 
organizada, mas conscientes de que 
não podemos ficar por aqui. 

Porque temos uma forte consciên- 
cia social, é com enorme satisfação 
que estamos a dar um robusto im- 
pulso à habitação municipal no nosso 
concelho, apoiando desta forma as 
pessoas que dela mais necessitam. 


* Presidente da CM de Coimbra 
** Vereadora da CM de Coimbra 


Pedro Coimbra 
Deputado da Assembleia da República 


A ética 
e a bilhética 


Economia, Obras Públicas e Habitação, ocorreu 
uma audição à Senhora Secretária de Estado da 
Mobilidade, Dra. Cristina Dias. 

Teria sido desejável que esta audição tivesse ocorrido 
para a Sra. Secretária de Estado prestar contas sobre 
as suas medidas para o sector. Infelizmente, o Partido 
Socialista teve de requerer a audição para prestação de 
contas mas antes pela obscura indemnização de quase 
oitenta mil euros no momento em que a Dra. Cristina 
Dias saiu do Conselho de Administração da CP - Com- 
boios de Portugal, E.P.E., e da própria empresa onde era 
Técnica de carreira, para transitar para a Autoridade da 
Mobilidade e dos Transportes (AMT). 

Trata-se de um caso que levanta fundadas dúvidas 
quanto à legalidade, mas que não levanta qualquer dúvi- 
da quanto à falta de transparência! 

No dia 8 de abril de 2013, o Conselho de Administração 
da CP reúne com a participação da Dra. Cristina Dias para 
aprovar os critérios para compensações pecuniárias para 
a revogação de contratos de trabalho - ou seja, a Dra. 
Cristina Dias deliberou sobre os critérios para atribuição 
de indemnizações de que mais tarde veio a beneficiar. 

No dia 22 de julho de 2015, a Dra. Cristina Dias dirige 
um ofício ao Sr. Eng. Manuel Queiró, à época Presidente 
do Conselho de Administração da CP, a solicitar o termo 
do seu contrato de trabalho e também, por isso, uma 
indemnização. 

No mesmo dia, a 22 de julho de 2015, o Conselho de 
Administração da CP reúne extraordinariamente, com 
a participação da Dra. Cristina Dias, que alegou impedi- 
mento e incompatibilidade (era o que faltava que não 
o fizessel), para que lhe fosse rescindido, por mútuo 
acordo, o seu contrato de trabalho e para lhe atribuir a 
indemnização. 

No dia seguinte, a 23 de julho de 2015, o Conselho de 
Administração da CP reúne novamente extraordina- 
riamente para deliberar prescindir do cumprimento do 
prazo de produção de efeitos da renúncia estipulado por 
Lei, atendendo à sua saída do cargo de Vice-Presidente 
do Conselho de Administração da CP. 

No mesmo dia, a 23 de julho de 2015, a Dra. Cristina 
Dias depois de garantir uma boa indemnização de uma 
Empresa Pública, inicia funções noutra Entidade Pública 
(AMT), garantindo um vencimento que seria o dobro do 
que auferia. 

No dia a seguir, a 24 de julho de 2015, a Dra. Cristina Dias 
assina o acordo de revogação de contrato de trabalho 
que lhe coloca na conta quase oitenta mil euros. 

Tudo sem um processo nos recursos humanos, sem 
um parecer jurídico que garantisse a transparência, a 
sustentabilidade técnica e a equidade perante outros 
trabalhadores da CP. Nada! 

Ou seja, em dois dias a Sra. Secretária de Estado 
requer, vê deferida, contratualiza e é-lhe creditada uma 
indemnização de uma Empresa Pública e inicia funções 
noutra Entidade Pública a ganhar o dobro, por convite do 
Governo da AD de então. 

Tudo feito com ligeireza e em tempo recorde. Uma “via 
verde” para a indemnização! 

O Sr. Eng. Manuel Queiró, em funções indicado pelo 
Governo da AD e de quem tenho a melhor opinião, 
afirmou, recentemente, que não sabia que a Dra. Cristina 
Dias ia para a AMT e que, se o soubesse, o tratamento da 
indemnização não seria o mesmo. Acredito! 

A Dra. Cristina Dias agiu sem transparência com o obje- 
tivo de garantir a indemnização! 

É que não se tratam de dinheiros próprios e de em- 
presas privadas. Não se trata do dinheiro e da empresa 
da Sra. Dra. Cristina Dias. Tratam-se de uma Empresa 
Pública, de uma Entidade Pública e do dinheiro público. 

Há muito ainda por explicar porque a Sra. Secretária de 
Estado não respondeu às perguntas limitando-se a ler 
discursos que trouxe já feitos. 

A Dra. Cristina Dias tem feito a sua carreira profissional 
à volta do sector dos transportes que, seguramente, 
conhece bem, mas faz uma grande confusão entre a 
ética e a bilhética! 

Deviam agora pronunciar-se o Senhor Ministro da Tute- 
la, Miguel Pinto Luz, e o Senhor Primeiro-Ministro, Luís 
Montenegro. 


| | á poucos dias, na Comissão Parlamentar de 
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Nuno Santos 


Reitor do Seminário Maior de Coimbra 


Deus (não) 
gosta 
de piadas! 


uma boa conjugação. Não é por acaso que a sa- 

bedoria popular diz - “com Deus não se brinca”. 
E Deus brinca com os homens? Parece que o melhor é 
dizer que não (antes que alguém fique chateado). 

'Muito riso, pouco siso' — diz o povo e pensam muitos 

(sobretudo os que se rirem pouco). O riso e o humor 
continuam a ser associado a superficialidade, banalidade 
ea pouco juízo... Mas 'rir é o melhor remédio”, pelomenos 
para muitas circunstâncias. 


66 A própria Bíblia, no Antigo Tes- 


| | umor e Deus ou humor e religião... não parece 


tamento, diz: “Mais vale a tristeza 
do que oriso, 
porque a tristeza do rosto é boa 


Humor e Deus para o coração. O coração dos sá- 
ou humor e bios está na casa do luto; o cora- 
ini z ção dos insensatos, na casa da 
religião... não alegria” (Eclesiastes 7,3-4). 
parece uma boa Isto vai marcando uma men- 
conjugação. Não talidade e alimenta um sentido 
époracasoquea que reforça a tristeza, o luto, as 
bedori la lágrimas... ligando-as a sabedoria 
>a edoria popular 63 seriedade. 
diz - “com Deus De facto, no Novo Testamento 
não se brinca”. nunca se diz que Jesus se riu. Só 
f se diz que Ele chorou pelo menos 
E Deus brinca três vezes:na morte do seu amigo 
comoshomens? Lázaro (Joã0o1,35); sobre a cidade 
Parece que o de Jerusalém (Lucas 19,41); e an- 
melhor é dizer tes da sua morte (Hebreus 5,7). 

A E 'por estas e por outras' que 
que não (antes muitos associam Deus e a re- 
que alguém fique ligião à tristeza, às lágrimas, ao 
chateado) sofrimento... Nesta conjugação, 

o humor e a alegria parecem ter 


Aliás Ele foi acusado de comer e beber: 'um glutão e 
um bêbado (cf. Mateus 11,19). Jesus participou em várias 
festas. Recordemos, desde logo, as Bodas de Caná onde 
realizou o primeiro milagre, transformando cerca de 600 
litros de água em vinho, símbolo da alegria, da aliança e 
de Deus. 

Jesus que experimentou a alegria, disse no fim da sua 
vida: “Manifestei-vos estas coisas, para que esteja em 
vós a minha alegria, e a vossa alegria seja completa” 
(João 15,11). Não uma alegria qualquer, mas uma alegria 
completa. 

Omesmo Deus que chora é o Deus que ri, que celebra a 
vida, que participa nas festas, que vive a vida plenamente. 

A própria liturgia celebra duas vezes por ano o domingo 
da alegria: terceiro domingo do advento (também desig- 
nado Gaudete) e o quarto domingo da quaresma (tam- 
bém designado Laetare). A estes domingos podíamos 
juntar muitas festas e solenidades. Cada domingo e cada 
eucaristia é (devia ser) uma ação de graças e uma festa. 

O Papa Francisco, no recente encontro com mais de 100 
humoristas de todo o mundo, sublinhou a importância 
do sorriso e do humor no meio de tantas sombras. Claro 
que falava do humor que não ofendem nem humilha. 

Nietzsche disse que só acreditaria num Deus que sou- 
besse dançar. Eu digo que só acredito num Deus que ri. 
O 'meu' Deus gosta de piadas e de boas gargalhadas. 

Confesso que só confio nas pessoas que riem. Os si- 
sudos, os mal-dispostos, os 'des-humorados... não são 
para levar a sério, vivem de traumas, de arrogâncias, inse- 
guranças, de desajustes afetivos, de pseudo-poderes... 


Nuno Santos escreve à segunda-feira, mensalmente 
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Rui César Vilão 
Professor da FCTUC 


Boas ideias 
e como 
atingi-las 


iss Marple, a famosa personagem de Agatha 
M Cristie, é conhecida por resolver os mistérios 

mais intrincados recorrendo ao microcosmos 
da sua pequena aldeia de St. Mary Mead. A arguta ve- 
lhinha mantém para si própria que a natureza humana 
é a mesma em toda a parte, pelo que lhe basta corre- 
lacionar os dados do crime a resolver com a imensa 
informação resultante da observação da humanidade 
na sua aldeia. Já Qohélet, o Eclesiastes, expunha no 
prólogo do seu livro bíblico uma doutrina semelhante: 
“Aquilo que foi é aquilo que será; 
aquilo que foifeito, há-de voltar 
afazer-se: e nada há de novo 
debaixo do Sol! Se de alguma 


Não basta estar coisa alguém diz; “Eis aíalgo de 

alfabetizado para novo!”, ela já existia nas eras que 
nos precederam.” 

estar preparado Marple e Qohélet são dois as- 
para ler, entender, sumidos pessimistas no que à 
interiorizare,no possibilidade de progresso dana- 
limite, superar as tureza humana e da humanidade 
Re diz respeito. Uma abordagem 
obras clássicas maisrazoávele realista encon- 
onde assenta o tra-se porventura na resposta 
conhecimento que Einstein terá formulado a 
quem lhe perguntava se tinha 
eacultura da miivro de apontamentos para 
filosofia à religião, tomar nota das grandes ideias 
da ciência à novas que lhe fossem surgindo: 
; “Só tive uma.” Em outra oca- 
temagi sião, exprimia melhor o alcance 


O contraponto espiritual desta resposta einsteiniana 
encontra-se num episódio, relatado por S. Jerónimo, 
sobre o velhinho S. João Evangelista: “Para o fim da vida 
quando estava tão enfermo que tinha de ser transpor- 
tado para a igreja e estava demasiado fraco para pregar, 
costumava dizer apenas o seguinte: “Meus filhos, amai- 
vos uns aos outros”. Os ouvintes acabaram por ficar 
impacientes e disseram-lhe: “Mestre, porque repetes 
sempre a mesma coisa?” “É o mandamento do Senhor”, 
replicou, “e se fizerdes apenas isto, é suficiente” ” 

Não há assim necessidade de grandes sermões nem 
de livrinhos de apontamentos para ideias mirabolantes: 
as boas ideias e os bons conselhos (os que de facto 
contribuem para o progresso da humanidade) são es- 
cassos mas importantes. Requeremreflexão constante, 
trabalho árduo e permanente ligação à realidade (“a mais 
fértil das imaginações"). Todos beneficiamos, contudo, 
dessa sabedoria acumulada, que nos permite “subir 
aos ombros dos gigantes” que nos antecederam. Con- 
forme bem sabem aqueles que trabalham na fronteira 
do conhecimento, com os professores à cabeça, este 
montanhismo intelectual e espiritual requer não pouco 
esforço, para desapontamento de todos os adeptos do 
“pronto-a-vestir”. Não basta estar alfabetizado para es- 
tar preparado para ler, entender, interiorizar e, no limite 
superar as obras clássicas onde assenta o conhecimento 
e a cultura, da filosofia à religião, da ciência à tecnologia. 
Não é por acaso que as “teorias da conspiração” e os 
negacionismos ideológicos (dos criacionistas às epifanias 
do género) tendam a surgir no ponto de intersecção de 
uma educação medíocre com uma soberba ilimitada. 
Conforme recomendava sabiamente Camões a D. Se- 
bastião: “Tomai conselho só d' exprimentados,/ Que 
viram largos anos, largos meses, / Que, posto que em 
cientes muito cabe, / Mais em particular o experto sabe.” 


Rui César Vilão escreve à segunda-feira, mensalmente 
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Pio Abreu 
Psiquiatra 


Entre a memória 
eo desejo 


e animal. Pela memória aprendemos e preparamos a 

sobrevivência, nossa, da espécie e da vida em geral. Pela 
memória também moldamos os nossos desejos. Não deseja- 
mos aquilo que antes nos doeu, tendemos a desejar as coisas 
que antes nos agradaram. E é assim que o nosso passado con- 
diciona o nosso futuro e, com isso, nos aprisiona. Será possível 
libertarmo-nos? 


M emáória e desejo são dois componentes da vida, humana 


apreciar antecipadamente o prazer 

que desejamos. Mas nenhuma destas 

o e situações permite desfrutar o presente 

com abertura e liberdade. No fundo, 

A memória a nossa vida é vivida no presente, e 
humana poucas vezes o sabemos aproveitar. 

é muito falível E tanto a memória como o desejo nos 

a colocam várias armadilhas. O desejo está 

e, nos últimos muitas vezes centrado no prazer imedia- 

tempos, to que é sempre insuficiente e a médio 

têm-se prazo nos faz sofrer mais. Quanto à me- 

máória humana, ela é mais complexa do 

descoberto que pode parecer. Por um lado, existe a 

condenados memória implícita, que não se pode des- 

que se auto- crever, e amemória explícita ou declarati- 

PER va, aquela a que temos acesso fácil, mas 

rea eo que não inclui, necessariamente, anossa 

de crimes experiência. A memória declarativa pode 

que, na verdade, [mesmo incluir a memória autobiográ- 

não cometeram fica. Mesmo que não tenhamos estado 


no Japão, sabemos (e declaramos) que 
Tóquio é a sua capital, e podemos des- 
crever outros pormenores, incluindo a 
sua história, assim a tenhamos estudado 
e aprendido. Do mesmo modo, podemos “recordar” episídios da 
nossa vida, não porque eles tenham acontecido, mas porque, de 
algum modo, nos convenceram ou nós nos convencemos de que 
eles aconteceram realmente. Assim, a memória humana é muito 
falível e, nos últimos tempos, têm-se descoberto condenados que 
se auto-incriminaram de crimes que, na verdade, não cometeram. 
E são igualmente conhecidas pessoas que, por lesão de certas 
estruturas cerebrais (o hipocampo), tenham vivido e aprendido 
com sessões de treino de que não se recordam. Por outro lado, a 
memória pode ser reprocessada por métodos psicológicos espe- 
cíficos (o EMDR - Eye Movement Desentization and Reprocessing). 
Algumas memórias podem, assim, ser apagadas, e substituídas por 
outras menos (ou mais, se a ética for esquecida) dolorosas. Num 
caso extremo de procedimentos aparentados, é possível fazer com 
que uma pessoa rememore acontecimentos de “vidas passadas”, 
de modo a explicar os infortúnios da sua vida actual. 

Por muito que a memória declarativa seja a mais usada, amemó- 
ria implícita parece ser, incomparavelmente, mais importante na 
determinação dos nossos comportamentos, o que é apontado por 
estudos de diversas proveniências. Mas o facto é conhecido desde 
os tempos de Freud, que sempre procurou as razões "inconscien- 
tes” na determinação do comportamento, especialmente aquele 
que parecia patológico. O objectivo dos psicanalistas é tornar cons- 
ciente aquilo que antes era inconsciente, permitido que a pessoa 
enfrente e resolva os seus conflitos. Aliás, este é, genericamente, 
o objectivo de todas as psicoterapias. 

Milénios antes de Freud, porém, existiam as práticas orientais, 
como o Budismo, com vista a enfrentar e parar o sofrimento, e 
aceder àfelicidade. Hoje, elas estão espalhadas pelo Ocidente, com 
a prática de vários tipos de meditação e de versões ocidentalizadas 
(Mindfullness) dessas práticas. Não foram indiferentes a vários 
psicanalistas e neurocientistas que se dedicaram ao seu estudo e 
discussão. Na base de todos eles, está uma atenção ao corpo e sua 
actividade, nomeadamente a respiração e a pulsação cardíaca que 
sempre persistem enquanto vivemos. Mais do que a atenção ao 
euouao corpo, estas práticas evoluem para a indagação da própria 
consciência, com benefícios para os seus praticantes. Trata-se de 
viver o presente com liberdade. Se o leitor não acredita, não há 
como experimentar. 


Pio Abreu escreve à segunda-feira, mensalmente 
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edição Afonso Pereira Bastos 


Metal Portugal 
acredita em 
novo recorde 
de exportações 
este ano 


000 Aindíústria meta- 
lúrgica e metalomecânica 
portuguesa acredita que 
será possível ultrapassar 
este ano o recorde de 
24.017 milhões de euros 
de exportações atingido 
em 2023, após ter quase 
anulado em abril as que- 
bras mensais homólogas 
que vinha registando. 

"Nos últimos meses vi- 
nha a verificar-se uma 
quebra das exportações 
face ao período homólo- 
go. Mas também é certo 
que o primeiro semestre 
de 2023 tinha sido exce- 
cional, o melhor semes- 
tre de sempre, portanto 
os números eram muito 
desafiantes, e, tendo em 
conta alguma instabilida- 
de que se tem verificado 
nos últimos tempos, não 
foi possível prosseguir a 
trajetória de crescimen- 
to nesses meses”, afir- 
mou o vice-presidente 
executivo da Associação 
dos Industriais Metalúr- 
gicos, Metalomecâni- 
cos e Afins de Portugal 
(AIMMAP) em entrevista 
à agência Lusa. 


Crescimento homólogo 
de 11,5% 

Rafael Campos Pereira 
salientou, contudo, que 
o crescimento homólogo 
de 11,5% alcançado em 
abril“praticamente com- 
pensou” a quebra acumu- 
lada dos últimos meses, 
tendo o setor encerrado 
o primeiro quadrimestre 
de 2024 com um valor 
acumulado de exporta- 
ções apenas 2,6% abaixo 
do “ano extraordinário” 
de 2023. 


NA coordenadora da Comissão Téc- 
nica Independente do novo aero- 
porto afirmou que é possível construir 
aquela infraestrutura aeroportuária no 
Campo de Tiro de Alcochete antes do 
mundial de futebol de 2030, se houver 


press 


release 


um bom planeamento. 
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ADFP vence Prémio 
Estabelecimento Solidário 


A Fundação ADFP, de Miranda do Corvo, venceu um dos prémios na VIII 
Gala de Prémios da AHRESP, que decorreu no Casino Estoril 


000 O projeto de turis- 
mo com propósito social 
promovido pela Fundação 
ADFP de Miranda do Corvo, 
foium dos grandes vencedo- 
res da VIII Gala de Prémios 
da AHRESP realizada no sá- 
bado no Salão Preto e Prata 
do Casino Estoril. 

Num evento, que contou 
com a presença do ministro 
da Economia Pedro Reis, 
foram distribuídos 13 pré- 
mios nas categorias de Em- 
baixador Gastronómico, 
Melhor Restaurante, Me- 
lhor Alojamento Turístico, 


000 O Licor Beirão, com 


sede na Lousã, é um dos gran- 
des vencedores da 22.º edição 
dos Prémios SAPO. 


O SAPO revelou os grandes 


vencedores da 22.º edição dos 
Prémios SAPO, ocorrida no 
Rockin Rio Lisboa, no Parque 
Tejo, no ano de celebração dos 
20 anos daquele que é um dos 
mais emblemáticos festivais 
de música. 


No contexto deste festival, 


Estabelecimento Solidário, 
Sustentabilidade Ambien- 
tal, Turismo nos Media, Jo- 
vem Empreendedor, Des- 
tino Revelação, Marcas à 
Mesa, Profissional do Ano, 
Portugueses Lá Fora, Perso- 
nalidade do Ano e Prémio 
Mário Pereira Gonçalves. 
A Fundação ADFP aca- 
bou por vencer o Prémio 
Estabelecimento Solidário 
através do qual a AHRESP 
pretende distinguir a im- 
plementação de “iniciati- 
vas de solidariedade, com 
impacto junto da comuni- 


que contou mais uma vez 
este ano e desde o primeiro 
momento com o SAPO como 
Media Partner, foi reconhe- 
cido o que de melhor se faz 
na publicidade digital em 
Portugal, entre um universo 
de cerca de 200 candidatu- 
ras submetidas a concurso 
e avaliadas por um júri de 
referência no país. 

“A vitalidade e à animação 
deste ambiente festivaleiro 


dade, nomeadamente ini- 
ciativas que privilegiem a 
inclusão social, doação de 
alimentos, entre outras”. 

Ao receber o prémio, José 
Miguel Ferreira, gestor de 
Turismo na fundação, re- 
cordou que “a ADFP é uma 
instituição sem fins lucrati- 
vos que nasceu da livre ini- 
ciativa de cidadãos- não do 
Estado ou de uma herança 
- e que, em pouco mais de 
30 anos, se tornou na ins- 
tituição que mais pessoas 
com deficiência emprega 
em Portugal”. 


Licor Beirão ganhou um dos Prémios Sapo 
no Rock in Rio Lisboa 


que a todos já nos contagiou, 
juntamos a tradição, já na 
sua 22.º edição, de reconhe- 
cer o que de melhor se faz na 
comunicação digital. Aquilo 
que fazemos nesta iniciativa 
é posicionar Portugal como 
país de vanguarda, com uma 
marca que é, há 29 anos con- 
secutivos, de todos os por- 
tugueses: o SAPO”, afirmou 
Gil Moreira, diretor-geral do 
SAPO, 
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PROCURAMOS 
APARTAMENTOS, 
moradias e terre- 
nos para investi- 
dores em carteira. 
Contactos: 239 
825 390/919010 
743 Email: geralO 
predialrainhasan- 
a.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Apartamento T3 - 
Monte Formoso (Coim- 
bra). Classe “E”. 
Venda: 160.000€. 
Cozinha equipada. 
Sala c/ varanda. Vis- 
tas desafogadas. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geralOpre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia c/ 2 pisos 


52625 


S 


RECICLAGEM DE METAIS 
CENTRO DE ABATE AUTOMÓVEL 


(VEV) 
VENDA DE PEÇAS USADAS 


3 VALORIZAMOS 
VEICULOS PARA ABATE / SALVADOS 


Espinheira - Penacova 
Telemóvel: 917 955 970 


e garagem - Carva- 
lhosas ( Coimbra). 
Isento de CE. Ven- 
da: 23.000€. Neces- 
sita de obras de 
recuperação total. 
Quintal com árvores 
e fruta. Contactos: 
39 825 390 / 919 
10743 Email: geral@ 
redialrainhasanta. 


OTT ONO 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M3 +1 - 
Mira. Classe “A+”. 
Venda: 240.000€. 
Bom estado de con- 


"compro veículos ligeiros À 


ompro veículos ligeiros 
e pesados 


Com ou sem avaria 
Fazemos abate de viaturas 
Temos reboque próprio para levantar as viaturas 
Pagamento no ato de negocio 
Todo país 


E Telem: 915 622 566 J 
Vendo 


Moto Enxada 
Moto Cultivadora a diesel 
com arranque elétrico 


=“. Telem: 930 408 715 


101557 


basta 


Terrenos, prédios e casas antigas 
mesmo ocupados 
Nas cidades de Coimbra, Aveiro 
Figueira da Foz 


Telem: 968 059 334 


servação. Jardim e 
forno a lenha. Con- 
tactos: 239 825 390 
/919 010 743 Email: 
geral@predialrainha- 
santa.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M5 c/ gara- 
gem, logradouro e 
jardim - Antanhol - 
Coimbra. Classe “C”. 
Venda: 295.000€. 
Imóvel em bom esta- 
do de conservação. 
Composto por cave; 
R/C e 1°andar. Pró- 
ximo ao Hospital dos 


Covões. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia isolada M6 
- Alfarelos. Venda: 
167.500€. Classe 
“D”. Terreno com 
1100m2. Próximo à 
estação de comboio. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geralOpre- 


dialrainhasanta.pt 


SVPAUTO 


PEÇAS NOVAS 
E USADAS 


CENTOS 


M FIM DE VIDA 


We ge 433 060 


ndasdsvpautc 
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PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Casa rústica (Semi- 
de) - 15km da Cida- 
de de Coimbra. 
Isento CE. Venda: 
27.500€. Necessi- 
ta de obras de recu- 
peração na totali- 
dade. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010 743 Email: geralO 
predialrainhasan- 
ta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Excelente proprie- 
dade Agrícola c/ 
moradia M3 - Lousã. 
Classe “B”. Venda: 
650 000€. Proprie- 
dade composta por 
terreno, armazém, 
3 estufas de moran- 
gos equipadas com 
sistema de rega 


svpauto.com 


E) 


moderno. Moradia 
em excelente esta- 
do de conservação. 
Muito potencial para 
turismo rural / pro- 
jeto agrícola. Con- 
tactos: 239 825 390 
[919010 743 Email: 
geralQOpredialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Prédio c/4 aparta- 
mentos de tipolo- 
gia T3 - Cantanhe- 
de (frações 
autónomas). Ven- 
da: 480.000€. Gara- 
gem na cave e 
arrumos. A desta- 
car o excelente 
estado de conser- 
vação. Centro de 


de serviços? 
é aqui! 


procura/oferta 


Cantanhede, pró- 
ximo a todos os 
serviços. Contac- 
tos: 239 825 390 / 
919010743 Email: 
geralBpredialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Restaurante - Cedên- 
cia de quotas sem 
encargo de Pes- 
soal. Classe “C”. 
Venda: 60.000€. 
Marisqueira e café. 
Licença de utiliza- 
ção para restaura- 
ção e bebidas. 
Capacidade para 
60 pessoas. Con- 
tactos: 239 825 390 
/919 010 743 Email: 
geral@predialrai- 
nhasanta.pt 


Moradia T4+1 isolada, em 
construção, num terreno de 
682 m? em Ribeira de Frades 
c/ acessos à Via Rápida de 
Taveiro e à A1. R/C c/ sala, 
cozinha c/ despensa, 1 quarto, 
escritório e 2 WCs. No piso 
superior, 3 quartos, incluindo 1 
suíte, e 2 WCs. Garagem de 75 
m?. Bom espaço exterior, boa 
localização e boa exposição 
solar. Cozinha equip. c/ Bosch, 
louças Sanindusa, caixilharia 
c/ corte térmico, painéis 
solares, ar condicionado e 
escolha de acabamentos. 


101651 


a 


450.000€ 


Apartamento T3 em 
construção no Alto da 
Pedrulha, com garagem 
fechada. Possui cozinha 
mobilada e equipada, sala, 3 
quartos (um suite), casa de 
banho comum e varandas de 
30m? acessíveis de todas as 
divisões. O apartamento é 
moderno, versátil, funcional, 
com alta qualidade de 


Oferece excelentes acessos 
à cidade, próximo do IC2, A1, 
IP3 e A14. 


construção e áreas generosas. 


ID: 124651008-111 


nd 3 


275.000€ 


ï 
ZE m M 
RA AULAS, 


sima 


e WHITETWO - MED. IMÓB. LDA. AMI: 13332 


Cada agência é propriedade e gestão independente 
Rua Padre Estevão Cabral, n.°22 | 3000-316 - Coimbra 
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e oferta de emprego 


Área da Restauração 


35062 


917 851475 


101599 


Área do Catering 


Vaga cozinheira(o) 
Vaga responsável de sala 
é essencial que tenha gosto 

pela área do catering 


Telem: 917 851 475 


asbeiras 


Centro de Emprego e Formação Profissional 


Serviço de Emprego de Arganil 


Av. das Forças Armadas - Edifício Argogest 3300-011 
Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5 


CONCELHO DE ARGANIL - 


TEMPO COMPLETO 
ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO 
— OF. 589246125 
ENGENHEIRO MECÂNICO 

- OF. 589147364 
DESENHADORES E TÉCNICOS 
AFINS 

— OF. 589261111 

PINTOR Á PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES 

— OF. 589246053 
SERRALHEIRO CIVIL 

— OF. 589246115 

AJUDANTE FAMILIAR 

— OF. 589183638 
TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO 
DE EDIFÍCIOS 

— OF. 589251136 


As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de 
Emprego indicado ou pesquise no portal http://www.iefponline.iefp.pt utilizando referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorrência 


OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES 

— OF. 589246052 

OUTROS CARPINTEIROS E 
SIMILARES 

— OF. 589266996 

SOLDADOR — OF. 589246132 
DESENHADORES E TÉCNICOS 
AFINS 

— OF 58926111 


CONCELHO DE TÁBUA 

— TEMPO COMPLETO 

OUTROS TRABALHADORES DOS 
SERVIÇOS PESSOAIS, NE 

— OF. - 589257206 

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES 

— OF. 589269172 
SERRALHEIRO CIVIL 

— OF. 589267262 


CONCELHO DE OLIVEIRA DO 


HOSPITAL — TEMPO COMPLETO 
ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO 
— OF. 589259141 


ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE 
PRODUÇÃO 

- OF. 589261711 
ELETROMECÂNICO, ELETRICISTA 
E OUTROS INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 
ELÉTRICOS 

— OF. 589268105 - 589268109 
ENGENHEIRO MECÂNICO 

— OF. 589269849 
TRABALHADOR DO FABRICO 

DE PRODUTOS LÁCTEOS 

— OF. 589261714 


de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilização ao “Diário As Beiras” e a sua publicação. 


b 


asbeiras 
aponte o telefone e Veja 
os nossos classificados 


telefone 
anuncie 3 
tenha respostas 


COIMBRA 


UCRANIANA SIM- 
PÁTICA, Bonita. Pei- 
to grande. Elegan- 
te. Convívio com 
massagem. Minete. 
Ultimos dias. Telem: 
960 115 090 


FIGUEIRA DA FOZ 


1 DOCE PORTUGUE- 
SA, alta, elegante, 
atraente, educada 
e simpática. Apar- 
tamento privado. 
Telem: 935 023 450 


1º VEZ NA CIDADE, 
corpo lindo, mamas 
L, massagem corpo 
a corpo relaxante. 
O. natural. Telem: 
939 764 665 


BONEQUINHA GOS- 
TOSA, 22 aninhos, 
belas curvas, seios 
fartos, completinha 
... Uma bomboca 
parate deliciares!!! 
Telem:911976475 


LUNA 23A + AMIGAS 
LAURA E KATIA, por 
poucos dias, aten- 
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dem juntas ou em 
separado, O. nat. 
massagem + con- 
vívio, para cavalhei- 
ros de bom gosto. 
Com ótimas condi- 
ções de higiene. 
Confira em massa- 
gens.net Telem: 967 
740 494 // 961 326 
472 


OLÁ MEUS AMO- 
RES, sou uma more- 
na cheia de tusa, 
adora minete, espa- 
nholada, 69, bjs, 
dar e receber pra- 
zer, sem tabus. Tudo 
nas calmas com 
total higiene e sigi- 
lo. Estou à tua espe- 
ra! Atendo em lin- 
gerie e salto alto 
com acessórios. 24 
hrs. Telem: 920 236 
768 


Morena bem safada, 
cheia de tesão, belas 
curvas, cabelo longo, 
69, minete boca gulosa, 
0. divinal, mamas XXL, 
completa. Atende s/ 
tabus, 24h, c/ 
acessórios. 


910 669 238 


SEM PRESSAS, pas- 
sa um bocadinho 
gostoso. Jovem ele- 
gante, carinhosa e 
fogosa. Apertadi- 
nha, pele canela, 
O. guloso, dou mui- 
to prazer e gosto de 
receber, minete, 69. 
Completa massa- 
gem, dominação, 


fantasias gerais. 
Local discreto, 
ambiente relax. Des- 
locações a hotéis, 
não atendo nº pri- 
vado. Telem: 920 
261 682 


POMBAL 


ARREDORES DE 
POMBAL, morena 
32 aninhos, corpo 
definido, sedutora, 
atraente, O. natural, 
profundo e molha- 
dinho, 69, A. mas- 
sagem e acessórios. 
Das 9h às 21h. Local 
discreto. Telem: 960 
098 626 // 910 333 
711 
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telefone 

anuncie 
tenha 

respostas 


' Assine o 


todos os dias no seu email 
Ligue 239 980 289 
e saiba as ofertas 


que temos para si 
AT Business Center, 
Manga da Granja, 
3060-074 Ançã 


Dados de identificação para envio do jornal 


C assinatura digital Anual 


30€* 2° a sábado 


email de envio 


Nome 


Morada 


Data Nasc 


Cód Postal 


telef 


NIF 


profissão 


Modalidades de pagamento 


Cheque à ordem de SOJORMEDIA BEIRAS, SA 
nº sobre o banco 

Vale postal 

nº 


Autorização de pagamento por débito directo em conta (ADC) 
Por débito na conta bancária abaixo indicada, queiram proceder, até nova comunicação em contrário, ao pagamento das 
subscrições que vos forem apresentadas pela Sojormedia Beiras, SA 


à ordem de SOJORMEDIA BEIRAS, SA 


Banco 


Balcão 


NIB 


Data 


[Assinatura 


*Iva incluído à taxa legal 
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FIGUEIRA DA FOZ COIMBRA (permanente) 
Táxis, Central Táxis (permanente) Praça de Táxis, Praça 8 de Maio Politáxis 239 499 090 
233 420 880/965 255 030/ 233423 788/233 423500 Táxis de Coimbra S. José239 822287 
916 481072 Praça de Táxis, Hospital Praça da República 239822287 
233431431 Estação Nova 239 826 622 

TV Hoje farmácias guia astrológico 

O ii 

06:00 Bom Dia Portugal ad e O N S ULTA 

10:00 Praça da Alegria 

12:59 Jornal da Tarde Júlio Maia (TeL 231512 924) GRATUITA 

14:15 Hora Da Sorte - Lotaria Moaes 


Clássica - Ep. 26 


Saúde (Tel. 234 422 569) 


14:30 Escrava Mãe - Ep. 92 
15:30 A Nossa Tarde 
17:30 Portugal em Direto Miranda Suc. (Tel. 231 202 
19:00 Telejornal 166) 
20:00 Croácia x Itália - Euro 2024 
Transmissão em direto 
22:00 Joker T7 - Ep. 200 
23:00 Programa a designar 
00:00 Noites Do Euro - Ep. 11 Moderna (Tel. 235 202 431) 
RTP 2 
07:00 Zig Zag Marialva (Tel. 231416 901) 
13:00 E2 - Escola Superior 
De Comunicação Social MACHADO, Rua Dr. Ber- 
13:30 m -i T10- Ep. 27 liardo AlPuguerque TB 
f i - Celas (Tel. 239 482 067) 
13:55 Folha de Sala i 
1400 Sociedade Civil PAIVA, Rua Luís A. Duarte 
T20-Ep. 115 Santos, Lote 9, loja 3 - Vale 
15:00 A Fé Dos Homens das Flores (Tel. 239 781 
15:30 Conta-me História T1 - Ep. 8 044) 
16:15 Por Aqui Fora - Ep. 3 
17:00 Zig Zag Antunes (Tel. 239 941466) 
20:30 Folha de Sala 
20:35 Espaços Incríveis de George Reis (Tel. 233 402 690) 
Clarke T9 - Ep. 5 
21:30  Jornal2 Coroa (Tel. 235 778 021) 
22:00 Hotel à Beira-Mar T4 - Ep. 5 
22:50 Folha de Sala Torres Padilha (Tel. 239 971 
22:55 0 Casamento 106) 
de Maria Braun 
TESE Matilde Soares (Tel. 231 
06:00 Edição Da Manhã 451255) 
08:30 Alô Portugal T16 - Ep. 124 
E e Ni Antunes (Tel. 239532136) 
14:45 Linha Aberta T10 - Ep. 115 o 
1600 Júlia T7 -Fp. 115 Ferrão (Tel. 239 629119) 
17:45 Morde & Assopra - Ep. 194 
18:15 Terra E Paixão - Ep. 15 Figueira Diniz (Tel. 238 
19:00 Casados À Primeira Vista - 604435) 
Diários (Tarde) T1 - Ep. 29 
20:00 Jornal Da Noite Central (Tel. 235 594 127) 
21:45 APromessa-Ep.5 
22:45 Senhora Do Mar - Ep. 100 Penacova (Tel. 239 477 
23:30 Papel Principal - Ep. 171 145) 
00:00 Casados À Primeira Vista - 
Diários (Noite) T1 - Ep. 29 Penela (Tel. 239 569 137) 
MS 
06:15. Diârio Dè Manha Soure (Tel. 239 506 450) 
09:55 Dois às 10 
e Haor da Hora Quaresma (Tel. 235 711 
14:50 A Sentença 828) 
15:00 A Herdeira - Ep. 285 
1555 Goucha Santo André (Tel. 239 421 
17:15 Big Brother XI: Última Hora 155) 
19:10 Big Brother XI: Diário Martins Pedro (Tel. 239 421 
(Tarde) 82) 
19:57 Jornal Nacional 
21:35 Big Brother XI: Especial 
22:10 Cacau - Ep. 120 
23:05 Festa É Festa - Ep. 933 
00:00 Big Brother XI: Extra Diniz Carvalho (Tel. 236 
SPORT TVI n A 432313) 
10:00 Turquia x Portugal 
Ea Serra (Tel. 236 552 339) 
10:50 Escócia x Hungria 
12:50 e dha Baeta Rebelo (Tel. 236 
- EURO 2024 486 133) 
14:50 Geórgia x Chéguia 
- EURO 2024 Barros (Tel. 236 212 037) 
16:50 Turquia x Portugal 
- EURO 2024 
19:00 Antevisão Albânia x Espanha 
- EURO 2024 
19:50 Albânia x Espanha Abreu (Tel. 231922 185) 
- EURO 2024 
Transmissão em direto Santa Comba (Tel. 232 881 
22:10  CroáciaxItália-EURO2024 E 
23:00 Suíça x Alemanha 
- EURO 2024 


Grão Vasco (Tel. 232 388 


f 


+ 
a 


O DIÁRIO AS BEIRAS não se responsabiliza 


344) 


por eventuais alterações que os canais 
façam à programação diária agendada 


(00351) 210 929 040 
amigamariahelenagmariahelena.pt 


Carneiro 

Carta do Dia: A Lua, que significa Falsas Ilusões. 

Amor: Evite criar barreiras entre si e o seu par. Tornem-se mais 
cúmplices. 

Saúde: Isole-se para colocar as ideias no lugar. Hora a hora, Deus 
melhora. 

Dinheiro: Fase de energias menos positivas. Proteja-se não fazen- 
do gastos excessivos. 


Touro 

Carta do Dia: 6 de Copas, que significa Nostalgia. 

Amor: Afaste a nostalgia. Não deixe que o passado tome conta 
do presente. 

Saúde: Cuidado com os excessos na alimentação. Beba mais água. 
Dinheiro: Hoje não é um bom dia para ir às compras. Feche os 
cordões à bolsa. 


Gémeos 

Carta do Dia: Ás de Espadas, que significa Sucesso. 

Amor: O amor chegou para ficar. Seja otimista e aproveite esta 
fase. 

Saúde: Proteja-se de constipações. Tome um suplemento de 
equinácea. 

Dinheiro: Pense em formas de ganhar mais dinheiro. O sucesso 
aguarda-a. 


Caranguejo 

Carta do Dia: Valete de Ouros, que significa Reflexão, Novidades. 
Amor: É altura para refletir a sua relação. O diálogo é meio cami- 
nho andado para resolver os problemas. 

Saúde: Para aliviar dores de garganta faça gargarejos com água 
morna e sal. 

Dinheiro: Possíveis imprevistos no trabalho. Terá sabedoria para 
ultrapassá-los. 


Leão 

Carta do Dia: 10 de Paus, que significa Sucessos Temporários, 
Ilusão. 

Amor: Partilhe os seus desejos com a pessoa amada. Evite con- 
flitos. 

Saúde: Possíveis problemas de hipertensão. Tome sumo de 
beterraba. 

Dinheiro: Concentre-se nas suas tarefas e faça com que o seu 
sucesso dure muitos anos. 


Virgem 

Carta do Dia: O Sol, que significa Glória, Honra. 

Amor: Cuide da sua cara-metade com carinho. Torne a relação 
mais forte. 

Saúde: Possível infeção urinária. Beba água com bicarbonato de 
sódio. 

Dinheiro: O trabalho pode dar-lhe grandes alegrias. Dedique-se 
e conheça dias de glória. 


Balança 

Carta do Dia: 7 de Paus, que significa Discussão, Negociação 
Difícil. 

Amor: Evite discutir e traga mais estabilidade para o seu lar. 
Saúde: Adote uma postura positiva perante a vida. 

Dinheiro: Poderá ter que fazer um negócio difícil. Mantenha-se 
alerta e tudo correrá bem. 


Escorpião 

Carta do Dia: 2 de Ouros, que significa Dificuldade/Indolência. 
Amor: Supere os problemas na sua relação conversando com o 
seu par. 

Saúde: Pode sentir-se febril. Tome chá frio de hortelã. 
Dinheiro: Seja menos apegada aos bens materiais. 


Sagitário 

Carta do Dia: O Papa, que significa Sabedoria. 

Amor: Evite ser demasiado reservado. Dê-se a conhecer aos 
outros. 

Saúde: Diminua o sal na preparação das refeições. Mantenha a 
tensão arterial controlada. 

Dinheiro: Cuide da carteira com sabedoria. É no poupar que está 
o ganho. 


Capricórnio 

Carta do Dia: Rainha de Paus, que significa Poder Material. 
Amor: Seja o seu melhor amigo. Proteja o coração da maldade 
alheia. 

Saúde: Cuidado com o stress. Faça meditação para relaxar. 
Dinheiro: Para manter a estabilidade financeira não gaste de- 
mais. Quem ganha um e gasta dois, falta-lhe para depois. 


Aquário 

Carta do Dia: Cavaleiro de Copas, que significa Proposta Vanta- 
josa. 

Amor: Deverá dar-se a conhecer mais aos outros. A felicidade 
espera por si! 

Saúde: Possíveis dores de estômago. Beba chá de cidreira para 
acalmar. 

Dinheiro: Pode receber uma proposta de trabalho que será 
muito vantajosa. 


Peixes 

Carta do Dia: Rainha de Espadas, que significa Melancolia, 
Separação. 

Amor: Evite confrontos diretos com o seu par. Afaste uma possí- 
vel separação. 

Saúde: Pode procurar repousar mais. A sua saúde não é de ferro. 
Dinheiro: O excesso de confiança pode prejudicá-lo. Aceite as 
críticas dos outros e aprenda com elas. 
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Palavras cruzadas 
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HORIZONTAIS: 1- Moda - Dor aguda abdominal. 2- Tremor de terra 

- Desbastar com a lima. 3- Fluído aeriforme - Além - Nome de mulher. 4- 
Campeão - Produz - Número de Informação Bancária (inic.). 5- Men- 
sageiro - A ti. 6- Adorar - O m.q. ocre. 7- A mim - Carraças. 8- Argola 

- Meia dúzia - Antes de Cristo. 9- Apalpo - Antigo nome da nota musical 
Dó - Rema para trás para virar a embarcação. 10- Municiara de asas - 
Vigilância (fig.). 11- Diminutivo de saia - Plano, liso. 


VERTICAIS: 1- Fleuma - Matagais. 2- Ena ! (pl.) - Elegante. 3- Anima- 
ção (fig.) - antemeridiano - Esvaziai. 4- Artigo árabe - Forma sincopada 
de “grandes” - Rezo. 5- Lubrificara - Antes deTempo (inic.). 6- Sapo do 
Amazonas - Acusado. 7- Escumilha (inv.) - Estupefacto. 8- Rio que banha 
Leiria . Balofas - Laurêncio (s.q.). 9- Magnete natural - Reis (abrev.) - 
Infusão de folhas. 10- Diminutivo de rosto - Escudeiros. 11- Natural da 
Arábia - Casualidade. 
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Gabriel Lopes 
6.º na final dos 200 
metros estilos 


000 O lousanense Gabriel 
Lopes terminou ontem na 6.º 
posição a final dos 200 metros 
estilos dos Europeus aquáti- 
cos, em Belgrado, ao nadar em 
1.59,89 minutos. 

Gabriel Lopes, que chegou do- 
ente à competição, terminou, 
no sábado, a primeira meia- 
final em 4.º lugar, o 7.º tem- 
po entre os 16 semifinalistas 
(1.59,63.) 

Ontem, na final, ficou a mais 
de um segundo do recorde na- 
cional, de 1.58,19, que pertence 
a Alexis Santos desde 2019, e 
ainda mais do mínimo olím- 
pico (1.57,94) para Paris'2024, 
que tentava atingir, ficando, 
assim, impossibilitado de ga- 
rantir os seus segundos Jogos 
Olímpicos. 


Nadador sai de Belgrado 
de consciência tranquila 

No final da sua participaçãp 
Gabriel Lopes assumiu que sai 
de consciência tranquila dos 
Europeus aquáticos, apesar de 
os objetivos iniciais serem mais 
ambiciosos do que o 6.º lugar 
na final dos 200 metros estilos. 

“Dentro do possível, acho que 
é óbvio que aquilo que acabei 
de fazer não corresponde ao 
que nós queríamos. Tínhamos 
objetivos um pouco além do 
que acabou de acontecer, mas, 
dentro do que conseguimos 
fazer, saio de consciência tran- 
quila, pois não dava para mais”, 
assumiu, à agência Lusa. 

Na zona mista, ainda sem 
“muita noção de quais foram 
os parciais” da sua corrida, Ga- 
briel Lopes considerou que “é 
um pouco difícil dizer o que 
foia prova”. 

“Eu dei tudo. Sinto mesmo 
que não tinha mais nada para 
dar”, assegurou. 


Irmãos Bandeira 
revalidam títulos 


" 


Gonçalo Bande 


000 Os irmãos Gonçalo 
Bandeira (Scott Downhill Fac- 
tory) e Margarida Bandeira 
(Wildboys|[Tomar Cidade Tem- 
plária) revalidaram os títulos 
das categorias elite no Campe- 
onato Nacional de Downhill, 
ontem, na pista de Prozelo, em 
Arcos de Valdevez. 

Na elite masculina Gonçalo 
Bandeira, que foi ainda o me- 
lhor sub-23, superou a con- 
corrência com um tempo de 
2"11'58, menos 1,469s que 
Nuno Reis, segundo classifica- 
do, e menos 19,507s que Du- 
arte Ruivo (Team Ribeirense/ 
Porto Mós), terceiro. 

Já na elite feminina, Marga- 
rida Bandeira liderou com 
2"59'637, à frente de Ana Bar- 
bosa (Sporting Clube de Tra- 
vancinha - Seia), que registou 
mais 4,306s, e de Joana Nu- 
nes, que ficou a 27,050s, mas 


Nan ` “Tas 
ira representa a Scott Factory 


Marcelo Lopes Photo 


venceu em sub-23, categoria 
na qual não teve oposição. 


Mais títulos para a região 

Mas não foi apenas a Lou- 
sã a poder orgulhar-se de 
conseguir títulos nacionais. 
Destaque para a Casa do Povo 
de Abrunheira, ao conseguir 
duas subidas ao 1.º lugar do 
pódio: Álvaro Pestana (Casa 
do Povo de Abrunheira) sa- 
grou-se campeão nacional 
de sub-19 e Neonel Bento de 
M50. 

Ainda para a equipa do con- 
celho de Montemor-o-Velho, 
registo de mais duas meda- 
lhas: José Sousa foi vice-cam- 
peão nacional de M45, Paulo 
Domingues foi também ao 2.º 
lugar do pódio em M40. 

Resultados que valeram à 
turma da Carapinheira o 2.º 
lugar nacional por equipas. 


Fugas ao segredo de justiça são 
“ponto importante” na reforma 


000 O Presidente da Repú- 
blica defendeu ontem que as 
fugas ao segredo da justiça são 
“um dos pontos importantes” 
a ponderar numa reforma do 
setor, considerando que há um 
acordo em Portugal quanto à 
necessidade de repensar a jus- 
tiça. 

Marcelo Rebelo de Sousa foi 
ontem questionado pelos jor- 
nalistas sobre a recente divul- 
gação de escutas em processos 
judiciais, como as que visaram 


recentemente o ex-primeiro- 
ministro António Costa na 
Operação Influencer, sem que 
estivessem diretamente ligadas 
aos factos desse processo. 

“A Procuradoria-Geral da Re- 
pública, que eu saiba, também 
já anunciou que ia proceder 
a uma investigação. A demo- 
cracia portuguesa conhece já 
há muitos anos o problema e 
o debate sobre o segredo da 
Justiça e as fugas ao segredo de 
Justiça”, apontou. 
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Dá-me música! 


No dia 21 de junho celebrou-se o Dia Euro- 
peu da Música. Nunca como hoje se produ- 
ziu, distribuiu e consumiu tanta música. A 
digitalização e as plataformas de “streaming” 
musical massificaram as oportunidades 
criativas e o acesso a conteúdos artísticos. 
Todavia, a inteligência artificial (IA) - que tem 
benefícios inequívocos! — traz consigo riscos 
muito sérios e impactos negativos evidentes 
ejá visíveis. 

A produção automatizada de faixas 
musicais através de IA tem autenticidade 
e originalidade discutíveis. Aliás, ao abrigo 
dos princípios fundamentais do direito autor, 
tais “criações” não merecem sequer a tutela 
e a proteção jurídica. Ainda que se queria 
reconhecer uma potencial proteção quem 
deteria o direito autoral: o desenvolvedor do 
algoritmo, o utilizador que deu o comando ou 
a própria ferramenta de IA? 

Acresce, que uma saturação de platafor- 
mas com “outputs” de IA resulta em menor 
inovação artística. A produção de músicas 
baseadas em dados e tendências pode levar 
a uma padronização do conteúdo, com me- 
nos diversidade estilística e culturalna mú- 
sica produzida. Talcomo noutros domínios, 
os algoritmos de IA podem manipular as pre- 
ferências musicais do público, promovendo 
certas músicas ou géneros em detrimento 
de outros, limitando a diversidade. 

A capacidade da IA compor músicas e criar 
arranjos já está a ameaçar o emprego de 
músicos e compositores humanos, além 
de outras funções técnicas que veem uma 
diminuição de oportunidades de emprego na 
indústria. 

Não podemos desprezar os riscos para 
a concorrência quando já se constata que 
existem meia-dúzia de empresas tecnológi- 
cas no mundo (e nenhuma é europeia!!!) que 
desenvolvem e controlam algoritmos de IA, 
assim como controlam os dados necessá- 
rios para treinar os modelos de IA, pelo que 
dominam o mercado, dificultando a entrada 
de outros atores. 

Beethoven dizia que “a música é o vínculo 
que une a vida do espírito à vida dos senti- 
dos. A melodia é a vida sensível da poesia”. 
Ora, os amantes de música, onde me incluo, 
sabem que as músicas criadas por IA care- 
cem de profundidade emocional e que essa 
dimensão humana é fundamental para a 
beleza artística. 
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